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 چکیده 

 18000 از شیب و جنس 200 از شیکنون باست و تا rosacea و خانواده Rosa از جنس( Rosa damascene) یگل محمد 

 شده است. ییگونه رز شناسا

منحصر به  یکاربردها است که هرکدام خواص و رهیبسولوت و غا ت،یشامل گلاب، اسانس، کانکر یحاصل از گل محمد محصولات

 دارند. یتداشبه یشیو آرا ییغذا ،ییدارو عیفرد خود را در صنا

جمع از دو منشاء کاشان و چالوس  یتازه گل محمد یهاگلبرگانجام گردید.  با تکیه بر مطالعات انجام شده،  فاز آزمایشگاهی

 لهیبه وس بسولوتاهگزان و نرمال با استفاده از حلال  تیکانکر .آنها به روش استخراج با حلال تهیه گردید بسولوتاو  تیو کانکرآوری 

 در حلال اتانول به دست آمد. یکردن عصاره هگزان ونیسوسپانس

با استفاده از  )ژرانیوم و لوندر( هانابا دو منشاء مختلف و سایر گی حاصل از گل محمدی بسولوتا در هاتیاز متابول کیهر مقدار

 قرار گرفت. یفیوک یکم زیمورد آنال GC/GC-MS یسنج جرم فیمتصل به ط یگاز یکروماتوگراف و یگاز یدستگاه کروماتوگراف

 

 ت، گلاب، اسانسگل محمدی، کانکریت، ابسولوی: کلمات کلید
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 کلیات -فصل اول 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه -1-1

 .های رز در دنیا، گل ملی ایرانیان استع گلها است و گل محمدی، از مهمترین انواگل رز، پادشاه گل

 شفابخش بسیاری در گلاب و اسانس ن مردم ایران و این گیاه وجود دارد. خواص درمانی وی عمیقی بیرابطه

محبوبیت آن نه تنها به خاطر اثرات دارویی آن، بلکه  .گل وجود دارد که آن را یک گیاه محبوب در ایران ساخته است

نامند، زیرا آنها بر این )ص( می این گیاه را گل حضرت محمد ی آن است. مردمافکار مقدس دربارههمچنین به سبب 

مکان در  ترینی کعبه به عنوان مقدسخانه. کندرا برای آنان تداعی می باورند که عطر خوب آن، حضرت محمد )ص(

 .شودمی ب قمصرکاشان شستشو و عطرآگیناول ذی الحجه( با بهترین گلا اول شعبان و (جهان اسلام سالانه دو بار

 هستند. اسانس گل محمدی از ، کانکریت، ابسولوتغنچه خشک و امل گلاب، اسانس، گلبرگهای این گیاه شفرآورده

 امروزه در د.آیهای تازه با بخار آب به دست میها بوده است. این اسانس از تقطیر گلباارزشترین اسانس

 نس تام بهگلاب به عنوان محصول فرعی گل محمدی و اسا گل محمدی در جهان، های صنعتی فرآوریکارخانه

اصولاً گل  رود وگردد. در ایران هنوز گلاب محصول اصلی این گل به شمار میعنوان محصول اصلی آن استحصال می

 .[1] شودمحمدی با گلاب آن شناخته می

بلغارستان، ترکیه، ایران، هند، اوکراین، : از ارتندحال حاضر، کشورهای تولیدکننده گل محمدی در دنیا عب در

اول جزو پیشگامان تولید گل محمدی در جهان  کانادا، فرانسه و ژاپن. گفتنی است که چهار کشور نگلستان،آمریکا، ا

مرغوبیت خاصی برخوردار است ولی از آن جاییکه میزان  اند. عطر گل محمدی ایران به سبب شرایط اقلیمی ازبوده

کشت گل محمدی  .استر هانی کمی برخورداشود، از شهرت جمی لید آن کم بوده و بیشتر در داخل کشور مصرفتو

ها به این استان د.شومی کرمان، اصفهان و آذربایجان شرقی انجام های فارس،در کشورمان به طور عمده در استان

 .[2] اندداده به خود اختصاص های اول تا چهارم سطح زیرکشت گل محمدی را در ایرانترتیب مقام
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 تاریخچه گل محمدی در ایران -1-2 

 ثر شهرهای آن توسطکد هفتصد سال پیش، یورش ناجوانمردانه قوم مغول به استان فارس و ویرانی احدو

 سربازان چنگیز و بروز ناامنی در فارس، باعث شد که گل کاران و کشاورزان گل سرخ در پی یافتن مکانی

 عدادی به سمت کاشان حرکتای به همدان و تند. گروهی به خراسان، عدهغولان در امان بمانباشند تا از هجوم م

 چندی نگذشت که کشت. کردند و در چند نقطه اطراف کاشان سکنی گزیدند و به پرورش گل سرخ پرداختند

 سرخهای گل دشت. گل محمدی و متعاقب آن صنعت و مراسم سنتی گلاب گیری در کاشان رواج پیدا کرد

 نوار پهنی از آن را کیلومترها از دامنه مشاهده کرد،توان در اطراف کاشان به طور پراکنده وجود ندارد بلکه می

اطراف  های کرکس، گل سرخ از قمصر به دیگر روستاهایمصر، برزك، دلیجان و نیاسر گرفته تا کامو وکوه، قاز قهرود

 ای متعلق به ایرانل محمدی از هر حیث گونهگویندگرفته است. پیشکسوتان گل و گلاب گیری می

 های دوره قبل از اسلام و در اقصی نقاط کشور رواج داشته است. بهرد این محصول از زمانتولید و کارب ت.اس

 .نحوی که گل و گیاهان، چه خوراکی و چه دارویی همواره بخش بزرگی از پزشکی بومی ایران بوده است

 گیاه بر آشنای مهرورزی و دوست داشتن گل و ید نمادی گویا از فرهنگ نامهای ستبر تخت جمشسنگ نگاره

 .ای استی نکات ارزندهسینه دارد. در این باره کتاب جامع قانون در طب از شیخ الرئیس ابوعلی سینا بازگوکننده

 ختلفسال قبل نوشته شده است در جلدهای مختلف آن مکرر جهت درمان امراض م 1000این کتاب که حدود 

 خاستگاهر طبق نظر عموم متخصصان، قمص. است بر استعمال گل خشک یا گلاب و حتی دیگر عرقیات تأکید شده

 ای طولانیدیرین گل و گلاب است. درباره سابقه تاریخی این محصول در قمصر به علت محیط ناآرام آن، سابقه

 شد ومسجد میان ده قمصر ساخته میاما بر اساس یک دیدگاه در عصر ملک شاه سلجوقی که  تدر دست نیس

 های کوه اسبیای پابرجاست، نمایندة یکی از اتابکان روم شرقی از دامنهعمده از محراب گچبری آن هنوز بخش

 برد و در آنجاشد میقمصر مقداری گل سرخ خودرو با خود به شهر دمشق که آن روزها داماسکوس خوانده می

 تین و در زبانرز یا رزاداماسنا در فرهنگ لا ا در حال حاضر اطلاق نام داماسکشد. دلیل این ادعپرورش داده می

 کشورهای انگلیسی زبان به گل سرخ ایران است. نکتة قابل توجه در این زمینه تأمل در شیوه گلابگیری در قمصر

 های سنتیی دستگاهاست، زیرا اگرچه تقطیر و تولید عرقیات در ایران قدمتی بس طولانی دارد، فلسفه به کارگیر

 نعت، تولید محصول در حجم زیاد و با هدف تجاری است. درگلابگیری قمصر بیانگر پویشی جدید در این ص

 شد. دیگر اسناد موجود دربارةهای تقطیر تنها مقدار محدودی برای درمان تولید میحالی که قبل از آن با دستگاه

 . [3] ستیاح فرانسوی است که در دوران صفویه نگاشته اگل و گلابگیری در قمصر وجود سفرنامة شاردن س

بهار و  های سردسیری و مختصر باغات است. در فصلمده قمصر گل محمدی، سیب زمینی، انواع میوهمحصول ع

کارگاه گلاب و  رسد. در آن زمان حدود هفتادهای قصبه از چند کیلومتری به مشام میموسم برداشت گل، عطر گل

عطر آن در تمام نقاط  و گلاب و کیلوگرم گل است 500گردد و مصرف روزانة هر کارگاه تقریبا می عطرگیری دایر
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رواج داشته به شکل وسیعی تولید  های زمانی گذشتههر صورت صنعت گلابگیری در تمام دوره کشور معروف است. در 

اج داشته است. یز در کنارش رون آن جانبی آن نظیر مسگری، شیشه سازی و وسایل بسته بندی حتی صنایع گشتمی

ف اغلب صنایع شد و به همین علت بر خلانیز بیشتر به خارج از منطقه صادر می فروش محصول از نظرگاه تولید و

حفظ کرده،  که جایگاه خود رادر عرصة بازار مصرف و به خصوص در دوران معاصر توانسته است دستی در طول تاریخ

اهی و دارویی نیز به آن که در این زمینه انواع عرقیات گی هاییبیفزاید. به گونهخود  کیفیت روز به روز بر کمیت و

 .[4] اضافه گردیده است

 

 مشخصات گیاه شناسی گل محمدی -1-3

 هایی ریز، پهن و قلابی شکلاست که تیغ 1ای از خانواده رزاسهدرختچه( Rosa Damascenaگل محمدی )

 ای شکل بدون شیار و دارایها استوانهرنگ دارند. شاخهیغ سرخدهنده زیاد و گاهاً تهای گلو شاخه

 های پشتباشند. رگبرگبرگچه متقابل دندانه دار می 9و به ندرت  7-3ای که دارای های مرکب شانهبرگ

 ها صاف،سانتیمتر و روی برگ 5الی  3برگ مشخص و به هم رفته برگچه چرمی و بیضی شکل، نوك تیز به طول 

 ای پوشیده شده و تاهای غدههایش خزی و نمدی و با کركها سبز کم رنگ و دمبرگآن بز و پشتبراق و س

 گلبرگ صورتی مشابه و یک دست 32ها به شکل صورتی خوش رنگ با انتهای جام گل کشیده شده است. گل

 که حداقل سه تایعدد بوده  5ها به تعداد نمایند. کاسبرگهستنند که در اوایل صبح شروع به ظاهر شدن می

 عدد در ترکیب گل وجود 100ها زرد رنگ بوده و به تعداد چمها هستند. پرآنها دارای زوائد بزرگی در لبه

 سانتی متر بوده و 1ها تشکیل شده و گوشتی، گرد یا تخم مرغی به طول میوه آن پس از ریزش گلبرگ. دارند

 ایلها در اوایل اردیبهشت تا اوارند زمان باز شدن گلها قرار دای شکل زیر گلبرگدر داخل برجستگی کوزه

 .[5] کشدروز طول می 30الی  20است و در هر منطقه مدت زمان باز شدن گلها تیرماه 

اندك  گراید و باها به سفید میدوام گل حداکثر یک روز بوده و بعد از آن رنگ صورتی خوش رنگ گلبرگ

آفتاب برداشت  و حتی قبل از طلوعها در اوایل صبح شود که گللذا توصیه می ریزند.ها پرپر شده و مینسیمی گلبرگ

بسیار مقاوم بوده و اکثر  شده تا از پرپر شدن آنها جلوگیری شود و همچنین درصد مواد مؤثره آن حفظ شود. این گیاه

ای نسبتاً خنک را ترجیح هشب کند، ولی اصولاً مناطق باز و آفتاب گیر باشرایط آب و هوایی را به خوبی تحمل می

تا  20روز یک بار در زمان گل دهی و  15تا  7و بسته به منطقه کشت شده بین  دهد. نسبت به کم آبی مقاوم بودهمی

روز  50تا  12مرتبه با دوره آبیاری  10تا  5آبیاری  شود. در کاشانهای رشد آبیاری میروز یک بار در دیگر دوره 30

 pHخود عبور دهد و  نسبتاً خشک که هوا را به خوبی از رسی دارای بافت-حاصلخیز شنیهای مرسوم است. خاك

 .[6] این گل برای رشد به آب کمی نیاز دارد .باشدبهترین محیط رشد برای گل محمدی می 5/6حدود 
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 هگل رز شناسایی شد هزار گونه 18هکتار گل محمدی وجود دارد. تاکنون بیش از  5000در کشور بالغ بر  

 نسترن، گل چای، گل سرخ با گل سرخ فرانسی ، شودکه شاملدسته تقسیم می 7است. این گیاه بر اساس نژاد به 

 .های متعدد،گل سرخ مینیاتوری،گل سرخ بنگال و گل سرخ ایرانی استگل

 گونهای که بر اساس نظر کارشناسان زیست گیاهی،گونه ایرانی این گل در دنیا منحصر به فرد است، به گونه

 .دیگر نقاط جهان پخش شده استمذکور از ابتدا در ایران پرورش یافته و از این کشور به 

 هزار هکتار 2هزار هکتار گل محمدی را دارد ولی بلغارستان با  15این در حالی است که ایران توانایی تولید 

 شد تا با راه اندازی ر موجباین ام .کندکیلوگرم اسانس گل رز تولید و صادر می 1500 کشت گل رز، سالانه

 های کشور در زمینهو گل محمدی اقدامات لازم برای توسعه زیر ساختکانون هماهنگی دانش و صنعت گلاب 

 ولید اسانس فراهم شود که تاکنون محققان موفق به تولید نیمه صنعتی دستگاه تقطیر گلاب برای تولید اسانست

 .[7] ندیشگاه کنترل کیفی محصولات گل محمدی هستشدند و دست اندرکاران درصدد ایجاد آزما

 Rosa damasceneنام علمی: 

 گل سرخ صد -گل چای  -گل سوری  -گل سرخ عطری  -گل گلاب  -گل سرخ -گل محمدی :نام فارسی

 رپ

 ورد الاحم -گل ورد -ورد بلدی -ورد دمشق -یورد جور :ینام عرب

 

 
 تصویر گل محمدی -1-1شکل 
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 گل محمدییع جغرافیایی خاستگاه و توز -1-4 

 بهه جنوب غرب ایران است و بعداً از طریق ترکیه و سوری هایخاستگاه و موطن اصلی گل محمدی کوه

 درصد بازار جهانی محصولات این گل در اختیار کشور بلغارستان 80 در حال حاضرحدود بلغارستان برده شد و

 .است

 هزار متر از 3تا  2 ارتفاعات بین (گردد شک کشت میگل محمدی در ایران معمولاً در مناطق مرتفع و خ

 کرمان، کرمانشاه، فارس و آذربایجان شرقی از تولیدکنندگان اصلین )کاشان(، های اصفهاو استان سطح دریا(

 .[7] هستند گل محمدی در کشور

 در تولید آنگل محمدی ایران به دلیل آب و هوای خشک و سرد مناطق مذکور، معمولاً فاقد آفات بوده و 

 دارای کیفیت بسیارخوبی است. اسانس گل سرخ یکی ازگردد و از این رو از سموم و آفت کش استفاده نمی

 .شودهاست و به عنوان )طلای مایع( در بازار جهانی شناخته میگران بهاترین اسانس

 ی و بهداشتی استفادهاسانس گل سرخ به طور ابتدایی به عنوان یک عنصر خوشبو در صنایع عطرسازی وآرایش

 .[4] ها ومحصولات آرایشی دیگر گنجانده شدها، لوسیونصابونها، شد و در تعداد زیادی از عطرها، کرم

 

 سابقه ساخت گلاب -1-5

 های خوراکی و درمانی گل محمدی پیهای دور به ویژگیایرانیان از نخستین کسانی هستند که از گذشته

 هایه گل برگو مبدأ تولید اسانس گل محمدی و عصار "ایران"مبدأ تولید گلاب اند. طبق اسناد بین المللی، برده

 ایران از قدیمیترین کشورهای تولیدکننده گلاب در جهان به شمار می رود، به ت.ذکر شده اس "یونان"تازه 

 .[8] دهدمراحل گلاب گیری را نشان می 2-1گردد. شکل سال قبل برمی 2500طوری که سابقه آن به بیش از 

 

 
 گیریگلاب مراحل -2-1شکل 
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 ر جهانمناطق کشت گل محمدی د -1-6 

 گل محمدی یکی از مهمترین گیاهان مهم و معطر جهان است که به عنوان رز زینتی در باغها و پارکها

 استفاده میشود. بزرگترین تولید کننده اسانس گل محمدی و گلاب در جهان، کشورهای بلغارستان، ترکیه و

 ا تولید میشود کشت وسیع گل محمدیحجم زیادی از این گل در هند، چین و نیز سایر کشوره ماستند، اایران ه

 در اروپا برای تولید اسانس در طول قرن شانزدهم در بلغارستان و ترکیه بعد از توسعه امپراطوری عثمانی آغاز شد

بعدها به قرن هفتم میلادی در ایران آغاز شد و  این باور وجود دارد که تقطیر گل محمدی برای تولید اسانس در اواخر

 در نزدیکی هاای معروف به دره گلدر بلغارستان عمده گل محمدی در ناحیه. [8] انی گسترش یافتامپراطوری عثم

 و زلینکوو، چیرپان کشت میشود. هرچند کشت صنعتی آن عمدتاً در پنج منطقه کازانلاك،کارلوو، شهر کازانلاك

 [. 9] د دارداسترلتچا وجو

 جهانی اول، محمدی، تا جنگ ننده بهترین نوع اسانس گلبلغارستان از نظر تاریخی به عنوان کشور تولید ک

تولید  تولیداتشان اسانس گل محمدی است.درصد  90الی  80بلغارستان و ترکیه  .تولید آن را در انحصار داشت

 آیند.می از تولید کنندگان کوچکتر به شمارسیه هند، چین و رو فرانسه، لبنان، کنندگانی مانند ایران، یونان، مکزیک،

 اندنموده یز شروع به تولید اسانس گل محمدیعربستان سعودی، افغانستان ن هایی همچونرهای اخیرکشودرسال

[10] . 

 جوداوکراین و این گیاه به طور گسترده در چین، هند، لیبی، مراکش، فرانسه، جنوب ایتالیا، جنوب روسیه و

تن  6000به  2017ستان به سرعت افزایش یافت و تا سال در اواخر قرن نوزدهم، تولید گل مزبور درکشور بلغار .ددار

روستا در منطقه اسپارتا در  60کند که عمدتاً در تن گل محمدی تولید می 8000ترکیه سالانه . [8] در سال رسید

 8تا  7ر در ارتفاع فصل برداشت گل محمدی در آسپارتا ر تغییبه خاط د.شوشمالی آنتالیا کشت می هایدامنه کوه

 .کشدمی طولته هف

 کشت گل 1888توسط مهاجران از بلغارستان به آناتولی آورده شد. در سال  1870گل محمدی در سال 

 در تولید اسانس گل محمدی با نام شخصی به نام اسماعیل افندی، 1892 آغاز شد. در سال محمدی در اسپارتا

 در ایمبکزیا  ر ساده و ابتدایی به نام سیتیلهای بخاترکیه همراه شد. سالیانی زیاد اسانس گل محمدی در دیگ

 ادامه یافت تا زمانی که آتاتورك به اسپارتا آمد و برای ایجاد 1935این روش تولید تا سال  .شدترکیه تولید می

 اولین کارخانه اسانس گل محمدی 1958ر سال های بزرگ صنعتی، وزارت اقتصاد را پایه ریزی کرد دطرح

 هایهای روغنی در ترکیه آغاز به کار کرد و تولید اسانس در دیگزی تولید گل و دانهتوسط اتحادیه کشاور

 ایجاد شد کشت گل 1967های دیگر تولید اسانس از سال بزرگ صنعتی انجام گرفت و به تدریج کارخانه

 شود علاوه برمی ب غربی آنتالیا در ترکیه انجامتاً در اسپارتا و در منطقه جنومحمدی برای تولید اسانس آن عمد

 .شودو دنیزلی کشور ترکیه نیز کشت می اسپارتا، در مناطق آفیون، بوردور
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 تن 7تن اسانس و  5/1اسانس گل محمدی ترکیه تولید و ظرفیت صادراتی قابل توجهی دارد سالیانه حدود  

 2014کیه در سال د. طبق گزارش وزارتخانه امور کشاورزی و روستایی ترشوولید میدر ترکیه ت رز کانکریت

 چهار کارخانه تولید اسانس در سه منطقه مختلف و دو کارخانه تولید رز کانکرت در این کشور وجود داشته

 .است

 فرآوریروزانه حدود سه تن گل را در کارخانه خود مطابق با استانداردهای جهانی  شرکت کولیبرلیک

 شوند. رطوبتآوری میی تا ژوئن ادامه دارد، جمعروزه گل دهی که از م 40های محمدی در دوره کند. گلمی

 ترین اسانس گل محمدیآوری روی بازده و کیفیت اسانس گل، تأثیر دارد. باکیفیتو سرمای هوا در زمان جمع

 متر و بالاتر از آن از سطح 1050ق مجاور آن با ارتفاع های منطقه اسپارتا و مناطمطابق با استاندارد جهانی از گل

  .شودر فاصله می و ژوئن تولید میدریا د

 میلیون 6/12، 2012 میلیون دلار، در سال 10، 2011ارزش صادرات اسانس گل محمدی در ترکیه، در سال 

 ئیس، چین، آلمان، انگلیس،بوده است. بیشترین صادرت به فرانسه، سور میلیون دلا 7/10 ،2013دلار و در سال 

 .رائیل بوده استهنک کنگ، آمریکا، بحرین، لیبی و اس

گل  شش استان )آذربایجان شرقی، تهران، اصفهان، فارس، کرمان و خراسان رضوی ( در ایران تولید کننده عمده

 .روندمحمدی به شمار می

ایران با شود. هکتارکشت می 15200استان کشور با مساحتی حدود  25گل محمدی در ،1393طبق آمار سال 

ترین کشورهای تولید کننده گل محمدی است که بیشترین سطح زیر کشت آن در هزار تن، یکی از مهم 27 تولید

 2994کرمان با ، %45هکتار  6935استان فارس، کرمان، اصفهان و آذربایجان شرقی قرار دارد استان فارس با  چهار

 کل بیشترین سطح زیر کشت %6 هکتار 96آذربایجان شرقی با و  %12 ارهکت 1904 اصفهان با، %20 هکتار

 .کشور را به خود اختصاص داده است

 %8/4رسیده که نشانگر  1393تن در سال  27041به  1392تن در سال  24946میزان تولید گل محمدی از 

 .[11] بوده است 1393افزایش در سال 

 در ایران، برابر 1393 ای تازه گل محمدی در سالبرگهو گلهای خشک میزان و ارزش صادرات گلبرگ

 3000دلار و برای اسانس روغنی گل محمدی و گلاب به ترتیب به ارزش  1491710وگرم به ارزش کیل 75921

 .دلار بوده است 74710و 

 در کشوری مانند بلغارستان هدف اصلی از کشت گل محمدی، تولید اسانس است و گلاب، محصول فرعی

 3باشد بلغارستان از هر اصلی تولید میمقدار آن اندك است در حالی که در ایران، گلاب، محصول  بوده وتولید 

 تن گل محمدی، یک 9تا  6کند در ایران از هر کیلوگرم گلاب تولید می 15تن گل تر، یک کیلوگرم اسانس و 
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 ت در ترکیه تولیدیتن رز کانکر 7تن اسانس گل محمدی و  5/1شود. سالیانه حدود کیلوگرم اسانس تهیه می 

 .شودمی

-و ده بسولوتاکیلوگرم رز  5000کیلوگرم اسانس گل محمدی  3000حدود  2016ال حجم تولید جهانی در س

 کیلوگرم اسانس گل محمدی تولید کرد 1900ها تن گلاب است در سال مزبور، بلغارستان به تنهایی حدود 

 بودهکیلوگرم اسانس گل محمدی  1900و  1100ی سالانه بین تولید بالادارای حجم ، 2006و در طول دهه قبل از 

 .[8] است

 

 [11] های گل محمدیمحصولات و فراورده -1-1جدول 

 

 

 صادرات جهانی -1-7

 ترینکشورهای بلغارستان و ترکیه به عنوان رقبای اصلی ایران در تولید و تجارت در ابتدایی، در رده بندی زیر

در  کشور ما در حال حاضر های حاصل از گل رز هستند.های فرآوردهصادرکننده 11و  9های مرحله رقابت، در رده

 است که به ترتیب میزان 2011و  2010جهانی را دارد. اخرین امار مربوط به سالهای  34رتبه  این رده بندی،

 .[8] تدلار صادرات را به ثبت رسانده اسهزار  29و  100
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 [8] 2016تا  2014های در سالتولید و تجارت جهانی روند ارزی  -2-1جدول  
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 [8] 2016بزرگترین تولیدکنندگان گل محمدی در جهان در سال  -3-1جدول  

 
 

 خواروبار یسازمان جهان 2016 و مراکش از گزارش هیترک بلغارستان، یاطلاعات مستخرج شده در مورد کشورها

استفاده  یشاورزجهادک از آمارنامه و اطلاعات وزارت رانیکشت ا ریبوط به سطح زو اطلاعات مر( FAO) یکشاورز و

 .[12] شده است

 

 [12] درصد سطح نسبی کشورهای جهان از سطح زیر کشت گل محمدی -1-1نمودار 
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 و تجارت ایران دیتول -1-8 

 .است ال توسعهکشور در ح یهااز استان یاریو در بس رانیدر ا یکه کاشت گل محمد دهدینشان م آمارها

 پینبود ژنوت در حال توسعه است و البته اهیگ نیاست که ا یعمتنو میبحث وجود دارد، اقل نیکه در ا یامسئله

 و محصولات اهیگ نیا دیتول و نوسان بازار به ضرر متیکاشت است که باعث تفاوت در ق یهامیمتناسب با اکثر اقل

 .[12] خصوص ندارند نیدر ا دیاز نظر قطب تول یکه برند معروفاز کشور است  یاز آن مخصوصا در مناطق مشتق

 

 وضعیت فعلی تولید در ایران -1-9

در دنیا  هکتار به عنوان بزرگترین تولید کننده گل محمدی 18406ایران در حال حاضر با سطح زیر کشت 

 گل محمدی درصد تولید گیاهان دارویی کشور را داراست، 60 بعد از زعفران که حدود شود.شناخته می

 به عنوان دومین محصول راهبردی این صنعت در زمان حاضر درصد از کل میزان تولید گیاهان دارویی 15 با تولید

 .[12] شودشناخته می

 [12] های غالب تولید کننده گل محمدی کشوراستان -4-1جدول 

 
 

 نصادرات کشور ایرا -1-10

 ازکل گیاهان دارویی کشور را %15گل محمدی  ،بخش گیاهان دارویی به عنوان دومین محصول راهبردی در

 های حاصل از آن در طیدهد، صادرات گل محمدی وفرآوردهده است. آمارها نشان میبه خود اختصاص دا
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 .ساله، مطابق با آمار گمرك در برابر تولید گل محمدی و مصرف داخلی آن رقم کمی است 8دوره زمانی  

 لمان، امارات، کویت، عراق، فرانسه، انگلستان، بحرین،خیر آهای امقصدهای عمده صادراتی در سال

 غانستان، عمان، قطر و استرالیا بوده است که کشور آلمان در صدر کشورهای دیگر قرار دارد و آنچه در آمارهااف

 .دهدمشخص است بیشترین سهم از بازارهای صادراتی را محصول گلاب به خود اختصاص می

 امارت و کویتج فارس است و بیشترین سهم را نیز کشور به کشورهای حاشیه خلی عمده فروش گلاب ایران،

 دراختیار دارند. در ضمن کشورهای عراق، قطر و بحرین نیز شرکای خریدار گلاب ایران در منطقه خلیج فارس

 رس و البتهکشورهای خلیج فار تواند بازاسابقه فروش و وضعیت فعلی فروش، می نزدیکی به بازار هدف و هستند.

 خاصی با این کشورها دارند را به عنوان یک بازار جذاب که مراودات اجتماعی، فرهنگی اسلامی -کشورهای عربی

 تواند راهکارهایهای بازار در این منطقه میبرای فعالیت تجار و بازرگانان ایرانی، مورد توجه قرار دهد. استراتژی

 .[12] گیری باشدگلاب توسعه صنعت گل محمدی در بخشاثر بخش جهت 

 

 
 [12] بر حسب تن ی از ایرانساله گل محمد 7صادرات  -2-1نمودار 

 

 
 [12] پراکنش گل محمدی در کشور ایران -3-1نمودار 
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 [12] های تولید گل محمدی ایرانقطب -3-1شکل 

 مواد موثره گیاهان دارویی -1-11

هیا، از رویی در قرن نوزدهم آغاز شد. نتایج این بررسییبررسی مواد شیمیایی ثانوی با تجزیة شیمیایی گیاهان دا

دام حیداقل دارای ییک میاده ه بر ترکیبات عمومی و اساسی، هیر کیایل کار نشان داد که گیاهان دارویی علاوهمان او

« میواد طبیعیی گییاهی»باشیند بیه موثره ثانوی مخصوص هستند. این مواد موثره مخصوص که شامل هزاران نوع می

کننید. میواد اولییه مواد ثانویه تقسیم بندی میبه طور کلی مواد طبیعی گیاهی را به دو دستة مواد اولیه و  د.انموسوم

برای موجودات زنده اساسی و ضروری هستند، یعنی حیات موجودات زنده بستگی به حضور این میواد در پیکیر آنیان 

 .]13[مطلق ضروری نیست دارد. ولی حضور مواد ثانویه برای تداوم حیات چندان یا بطور 

 

 ماده موثره    -1-11-1

ها و نهایتاً گیری بیماریهای ثانویه در گیاهان که نقش موثری در بهبود، درمان، پیشرکیببه گروهی از مواد یا ت

آوری های فیتوشییمیایی و حتیی فینشود. با استفاده از تکنیکسلامت انسان و دام داشته باشد، ماده موثره گفته می

 ز گیاه نمود.توان اقدام به تجزیه، جداسازی، شناسایی و استخراج این مواد ازیستی می
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 های ثانویهترکیب  -1-11-2 

هایی هستند که نقش چنیدانی در فرآینیدهای اصیلی های ثانویه موجود در گیاهان، ترکیبها یا متابولیتترکیب

، توسط مسیرهای خاصی به به منظور اهدافی های اولیهها از متابولیتگیاه، مانند فتوسنتز و تنفس ندارند. این ترکیب

ها، افزایش تحمل و سازگاری گیاه ها، آفات و چرا کنندهافشان، نقش تدافعی در برابر بیمارینظیر جذب حشرات گرده

هیای شیوند. تولیید ترکییبدر برابر شرایط نامساعد محیطی)گرما، خشکی و ...(، افزایش توان رقابتی و غیره تولید می

هیا در دهد. اغلب ایین متابولییتاختصاص میدر گیاهان کمتر از یک درصد کربن حاصل از فتوسنتز را به خود  ثانویه

-شوند. از مهمترین ترکیبات ثانویه مییهای گیاهی سنتز، ذخیره و نهایتاً ترشح میها )واکوئل( و بافتبرخی از سلول

 .]14[م برد ها را ناها و فنلتوان سه گروه مهم آلکالوئیدها، ترپن

 

 طبقه بندی مواد موثره  -1-12

باشید بیه صیورت چهیار گیروه اصیلی آلکالوئییدها، یاهان که امیروزه میورد تائیید مییبندی مواد موثره گتقسیم

هیا، ترکیباتی چیون: میواد تلیخ، فیلاونه است. منظور از سایر مواد موثره گلیکوزیدها، روغنهای فرار و سایر مواد موثر

سید سیلیسیک )و اسیدهای خیاص ا، اهها، تاننهای خاص مشابه آن(، ویتامینها )و کربوهیدراتفلاونوئیدها، موسیلاژ

شان های شیمیاییباشد که به دلیل ناهماهنگی و گستردگی ساختمانمشابه آن( و بالاخره ترکیبات دیگر امثال آن می

 گیرند.در گروه قبلی جای نمی

 

 آلکالوئیدها -1-12-1

دارنید و در محییط  ای که خاصیت قلییایینوان مواد ازتهلمانی از آلکالوئیدها به عبرای نخسیتن بار یک محقق آ

نمایند نام برده است. آلکالوئیدها در بدن انسیان واکنشیهای فیزیولیوژیکی قیوی همیراه اثیرات اسیدی تولید نمک می

 کنند و بویژه بر سیستم عصبی اثر دارند.مخصوص ایجاد می

اهان بیر چنید هیزار الوئیدهای شناخته شدة موجود در گیکه تعداد آلکباشند، بطوریآلکالوئیدها بسیار متنوع می

 دهند:گردد. آلکالوئیدها بر حسب خصوصیات بیوشیمیایی و شیمیایی در سه گروه قرار میبالغ می

 باشند.دار میآلکالوئیدهای حقیقی: که منشاء آنها اسیدهای آمینه و ترکیبات شیمیایی هتروسیکلیک ازت -1

دار نه ساخته شده و محتوی ترکیبات شیمیایی ازتپروتو آلکالوئیدها: این دسته از آلکالوئیدها از اسیدهای آمی -2

 باشند.خطی) غیر حلقوی( می
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اند ولی در سیاختمان شییمیایی آلکالوئیدهای کاذب: این دسته از آلکالوئیدها از اسیدهای آمینه تشکیل نشده -3 

 آنها ازت وجود دارد.

خی از دانشمندان معتقدند که مزة دها در پیکر گیاهان تاکنون شناخته نشده است. ولی برآلکالوئی نقش واقعی

 گردد.تلخ آنها سبب دفع حشرات از گیاهان می

 

 گلیکوزیدها -1-12-2

دهنید کیه در عیین گلیکوزیدها )همچون آلکالوئیدها( گروه بزرگی از مواد موثرة داروئی ارزشمند را تشکیل میی

شود. این مواد در گروه زییادی میترین مواد موجود در طبیعت یافت ترین و سمیا برخی از خطرناكحال در میان آنه

 از گیاهان گلدار وجود دارند.

شوند. این میواد دارای سیاختمان های گوناگونی ساخته میگلیکوزیدها در مسیرهای مختلف متابولیکی به شکل

گذارند. گلیکوزیدها پس از هیدرزولیز ن اثرات خاصی بر جای میشیمیایی پیچیده و مخصوصی هستند و در بدن انسا

شیوند. ترکیبیات کن( تبیدیل مییکن( و غیر قندی )آگلیها و ...( به ترکیبات قندی )گلی)توسط اسیدها، برخی آنزیم

 ها( مصارف فراوانی در داروسازی دارند.کناخیر )آگلی

دهای قلبی را یانوژنتیک، گلیکوزیدهای آنتراکینون و گلیکوزیاز مهمترین ترکیبات گلیکوزیدی، گلیکوزیدهای س

توان به گلیکوزیدهای ساپونینی، گلیکوزیدهای فلاونوئییدی، گلیکوزییدهای م برد و از ترکیبات دیگر گلیکوزیدی مینا

 کومارینی و غیره اشاره کرد.

 

 هااسانس  -1-12-3

ها از نظیر ترکییب شییمیایی دهند. اسانسل میها تشکیسومین گروه از مواد موثرة موجود در گیاهان را اسانس

هیا شوند ولی، بطور کلی از گروه شیمیایی موسوم به ترپن، بصورت ترکیبات مختلفی مشاهده میههمگن نیستند. بلک

هستند و یا منشاء ترپنی دارند. این ترکیبات معمولاً از بو و مزة تندی برخوردارند و وزن مخصیوص آنهیا غالبیاً از آب 

 است ) بندرت برخی از آنها وزن مخصوص بیشتر از آب دارند(. کمتر 

هیای روغنیی ها به علت تبخیر در مجاورت هوا در حرارت عادی، روغنهای فرار، روغنهای اتری یا اسیانسانساس

 شوند.نامیده می
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هیای ای غیدههیتواند در سیلولگیرد و محل قرار گرفتن آن میها قرار میهای مختلفی از سلولاسانس در گروه 

های اصلاح شده آنها مانند تارهای خیارجی لولهای اپیدرمی یا سلولهای بیرونی در سداخلی یا بیرونی گیاه باشد. غده

توانید بیه درون قرار دارند. کوتیکول یک لایة نازك پوست است که روی پوست را پوشانده و بیا ییک تمیاس آرام میی

هیا بوجیود لها به وسیلة ذخیره اسانس بین دیوارة سیلوقراردارند. این غده های داخلی درون گیاهپوست باز شود. غده

دهنید کیه از هایی را در گیاه تشکیل مییهای درون سلولی به هم راه پیدا کرده و کانالآیند. گاهی اوقات این غدهمی

های دیگیر از اسیانس و فتاند. این پوشش دو نقش دارد جدا کردن بادرون بوسیلة یک لولة دیواره نازك پوشیده شده

هیای گیاهیان هیا و شیاخهها، جوانهدر اندامهای مختلف: برگها، گلها، میوهتشکیل اسانس و رزین. اسانس ممکن است 

ها در گیاهان مختلف متفاوت است بدین صورت که ممکن است در گیاهی فقط در باشد که وجود اسانس در این اندام

ه از نظیر کمییت و های حاصیلگیاهی دیگر درهمة اندامها باشد. در این صورت اسانس یک اندام و یا چند اندام ولی در

کیفیت و همچنین اجزاء و عناصر تشکیل دهنده از اندامی به اندام دیگر تفیاوت دارنید. از ایین رو یکیی از مهمتیرین 

ه و مقایسیة آنهیا از نظیر مسائل گیاهان دارویی مطالعه و تحقیق در مورد اسانس موجود در اندامهای مختلف یک گیا

گونه گیاه گلدار کیه تیاکنون  250000گونه از  2000د اسانس تنها در حدودباشد. وجوکمیت و کیفیت با یکدیگر می

 شناخته شده گزارش گردیده است.

 

 مواد تلخ   -1-12-4

ابلیت تحریک ای قباشند. مواد تلخ به طور قابل ملاحظهاین مواد به دلیل داشتن مزة تلخ به مواد تلخ معروف می

 گردند.های گوارشی موجود در معده میبه ویژه سبب ترشح شیرههای گوارشی را دارند، غدد گوارشی در ترشح عصاره

گذارند. مواد تلخ حرکیات کیسیة صیفرا و همچنین این مواد بر سیستم اعصاب چشایی موجود در دهان تاثیر می

ور کنند. از مواد تلخ نه تنها به عنوان میوادی اشیتهاآز تشدید میها( را نیحرکات دودی دستگاه گوارش )معده و روده

 گردند.توان استفاده نمود، بلکه، سبب تسریع در هضم غذا و تسریع در فعالیتهای متابولیکی میمی

 شوند که عبارتنداز:مهم تقسیم میمواد تلخ به سه دسته 

انید و هییت ترکییب اضیافی پیداست موادی خیالصمواد تلخ خالص: این دسته از مواد تلخ چنانکه از نامشان  -1

 ( به همراه ندارند. اسانسدیگری )مثلاً 

 مواد تلخ معطر: این دسته از مواد علاوه بر مواد تلخ، اسانس نیز به همراه دارند. -2

 باشند. مواد تلخ گس: این دسته از مواد حاوی ترکیبات تند و گس، و به سختی قابل خوردن می -3
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 وئیدهاها و فلاونفلاون -1-12-5 

ها و مشتقات آنها )فلاونوئیدها( موادی هستند که ونخواص دارویی این مواد هنوز بخوبی شناخته نشده است. فلا

 به صورت آزاد در بسیاری از گیاهان و یا به صورت ترکیب همراه با گلیکوزیدها وجود دارند.

تیوان کومارینهیا و ت متعلق به این گروه میباشند. از برخی ترکیبااین مواد از نظر شیمیایی متعلق به فنولها می

 ام برد.ها را نآنتوسیانین

 

 موسیلاژها  -1-12-6

هایی هستند با ساختمان شیمیایی بسیار پیچیده و با وزن مولکولی زیاد. این مواد در موسیلاژها کربوهیدرات

گردند.گیاهانی که حاوی شوند و پس از جذب آب متورم و حجیم میباشند ولی در آب حل میها غیر محلول میالکل

ارویی از اهمیت خاصی برخوردارند. از مهمترین خواص دارویی موسیلاژها باشند در صنایع دترکیبات موسیلاژی می

کند و سوزش آنها است. به طوری که موسیلاژ لایة محافظ ظریفی بر روی غشاء مخاطی معده تولید میخاصیت ضد

دستگاه گوارش  های موجود درگردد. از این رو این مواد برای مداوای زخمر میآور بر سطح مذکومانع اثر عوامل سوزش

گیرند. از خاصیت جذب آب موسیلاژها برای کاهش )روده و معده( و عفونتهای مخاط حلق و گلو مورد استفاده قرار می

توان در ن از موسیلاژها میکنند. همچنیهای مزمن، به عنوان قابض( استفاده میآب موجود در لولة گوارش )در اسهال

 بیماریهای پوستی نمود.مواضع بیرونی و برای مداوای برخی 

 

 اسید سالیسیلیک  -1-12-7

شود و در غشیاء ها( در خاك وجود دارد و توسط برخی از گیاهان از خاك جذب میاملاح مادة مذکور )سیلیکات

شود. وجیود ایین میاده از بیماریها استفاده میشود. از اسیدسیلیسیک برای مداوای برخی سلولهای گیاهی انباشته می

باشد و نتایج سوء کمبود این ماده در جیرة غذایی روزمیرة ها انگشتان دست و پا بسیار مهم میناخنبرای رشد موها و 

انسان بخوبی بر روی اندامهای مذکور نمایان می گردد. از پودر برخی گیاهان حاوی میواد سییلیکاته بیه عنیوان میادة 

 کنند.شویی و غرغره استفاده میمحلولهای دندان اصلی
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 هاتانن -1-12-8 

هستند و توانایی پیوستگی به  شود این ترکیبات عموماً سخت و گس و قابضانن به ترکیبات مختلفی اطلاق میت

گردند و به لحاظ داشتن این خاصیت قرنهاسیت کیه جهیت تبیدیل پوسیت ها را دارند و سبب رسوب آنها میپروتئین

 گیرند. انات به چرم )در دباغی( مورد استفاده قرار میحیو

ا )با وزن مولکولی بسیار کم در مقایسه با ساپونین( به چند دسته کلی شامل: تاننهیای هییدرولیز شیونده، هتانن

 شوند.های متراکم و تاننهای کاذب تقسیم میتانن

ده های ثانوی بازمانن مواد بطور کلی از فرآوردهها در گیاهان بخوبی شناخته شده نیست. ولی، اینقش اصلی تانن

هیای توان بر ضد اسیهالشوند. از خاصیت سختی و قابض بودن تاننها میمتابولیکی گیاهان محسوب میهای از چرخه

هیای گوارشیی و های خونی مزمن، التیام زخمها و عفونتهای مربوط به گلو و نای) و بطیور کلیی لولیهمعمولی، اسهال

گردند، در نتیجه باکتریها را از ای مخاطی میاستفاده نمود. و از آنجایی که تاننها سبب رسوب پروتئین در غشتنفسی( 

 سازند، از این رو خاصیت ضد باکتریایی نیز دارند.وجود مواد غذایی در غشاهای مذکور محروم می

 

 هاویتامین -1-12-9

عالیتهیای متیابولیکی بیدون وجیود ویتامینهیا ها برای ادامة حیات بر کسیی پوشییده نیسیت و فاهمیت ویتامین

شوند و در عادتهای غذایی روزانه باید همیواره مقیادیر ها از محیط خارج بدن تامین مید. ویتامینبو امکانپذیر نخواهد

 شوند که به مقدار کافی انواعها وجود داشته باشد. در میان گیاهان دارویی، گیاهان کمی یافت میمتناسبی از ویتامین

شوند رت و ماندگاری زیاد در انبار حساسند و تجزیه میهای مورد نیاز بدن انسان باشد. ویتامین نسبت به حراویتامین

ها گرفتن عصاره از انیدام دهند. از این رو بهترین روش برای استخراج ویتامینو در نتیجه خاصیت خود را از دست می

 باشد. تازة گیاهان مورد نظر می

 

 اهساپونین -1-12-10

ت فیزیکی مهم آنها این است که محلولهیای آبیی خاصی .ها گلیکوزیدهایی با وزن مولکولی زیاد هستندساپونین 

شوند و نامشیان سیاپونین مصرف می 1کند. به همین دلیل است که به عنوان تمیز کننده و شویندهآنها بسیار کف می

آنها در جریان خون خطرناك است و ممکن است بیه علیت است) ساپو به زبان لاتین یعنی صابون(. وجود مقادیر زیاد 

                                              
1 Detergent 
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گلبولهای قرمز)همولیز( مهلک باشند. اما از آنجایی که به مقدار ناچیزی توسط از دستگاه گوارش جیذب تجزیه کردن  

شوند، خوردن آنها معمولاً خطرناك نیست. ساپونینها در دستگاه گوارش جذب مجدد برخی از ترکیبات )مانند مواد می

توان از آنهیا بیه درار آور و خلط آور هستند و حتی میکنند. ساپونینها ملینهای ملایم، اایی و داروها( را تسهیل میغذ

 .]13[شود های غرغره نیز استفاده میعنوان مادة ضد سرفه استفاده نمود همچنین از این مواد در تهیة محلول

 

 انواع گیاهان حاوی مواد موثره    -1-13

 قه بندی می شوند:سه گروه اصلی طباین گیاهان در  

 گیاهان ادویه ای  -1

 طرگیاهان مع -2

 گیاهان دارویی -3

 

 ایگیاهان ادویه -1-13-1

گیرنید. از این گروه از گیاهان به عنوان چاشنی و طعم دهنده در طبخ غذا و صنایع غذایی مورد استفاده قرار می

سبز، زیره سیاه، فلفل، زعفران، سماق، زرشیک،  یرهتوان زنجبیل، مارچوبه، زردچوبه، زای، میهای ادویهمهمترین گونه

ای در صینایع غیذایی عیلاوه بیر طعیم ین و غیره را نام برد. شایان ذکر است که استفاده از گیاهان ادوییهکافور، دارچ

های طبیعی(، تحریک اشیتها، تقوییت تواند اثرات مفید دارویی و ماندگاری مواد غذایی )نگهدارندهدهندگی به غذا، می

 قوای جسمی، رنگ طبیعی و ایجاد بوی مطبوع داشته باشد. 

  

 اهان معطرگی -1-13-2

سیازی، های معطر، در صنایع عطر، ادوکلینگیاهان معطر یا آروماتیک، گیاهانی هستند که به دلیل وجود ترکیب

ها کاربرد وسیعی دارند. در تجارت به ترکیبیی آروماتییک گفتیه معطر کردن مواد غذایی و حتی درمان برخی بیماری

های معطر متعلق به خانواده ماگنولیا، رزاسیه باشد. مهمترین گونهد شود که دارای بوی نافذ، مفید و رایحه ارزشمنمی

یا گل سرخ مانند گل محمدی و نسترن، خانواده نعناعیان مانند اکلیل کوهی)رزماری(، اسیطوخودوس)لاواندر(، نعنیاع 

هیای د. از انیدامشینبافلفلی، بادرنج بویه)ملیس(، آویشن شیرازی، گیاهان خانواده مرکبات مانند بهارنارنج و غیره میی
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توان گل)بویژه گل تازه(، برگ، ساقه، پوست تنه، چوب، ریشه، صمغ و شیره گیاهی حاوی اسانس در گیاهان معطر می 

ترین موارد کاربرد ترکیبات معطر یا آروماتیک، رایحه درمانی )آروماتراپی( است گیاه، بذر و میوه را نام برد. یکی از مهم

 گردد.معطر در اسانس، باعث آرامش انسان میت که به دلیل وجود ترکیبا

 

 گیاهان دارویی  -1-13-3

های اثر بخش داروییی اسیت و های آنها دارای ترکیبشود که اندامگیاهان دارویی به گروهی از گیاهان گفته می

دی فوق بنگیرند. در طبقه همچنین به واسطه اثرات درمانی بر انسان و دام در صنعت داروسازی مورد استفاده قرار می

های گیاهی متعلق به گروهای مختلف نیز، نیز دارای اثرات درمانی هسیتند. تنیوع و تعیداد زییاد گیاهیان برخی گونه

ها سنگهزار گونه گیاهی از گل 70ها نشان داده است، در حدود انگیز است؛ آن طوری که نتایج بررسیدارویی حیرت

 اند.و یا دام به کار گرفته شده اهداف پزشکی و درمان انسانی های درختی، حداقل یک بار براگرفته تا گونه

بعضی از گیاهان هستند که می توانند در هر سه و یا در دو گروه، مورد استفاده قرارگیرند. مانند نعناع که که به  

اسانس ن علت دارا بودن خاصیت ضد باکتری، ضد قارچی و همچنین به عنوان مسکن در صنایع دارویی وبه علت داشت

های عطری در صنایع دارویی و بهداشتی و همچنین به عنوان ادویه برای بهبیود در کیفییت میواد غیذایی در صینایع 

 .]14[غذایی مورد است قرار می گیرد 

 

 اسانس -1-14

ای و به های ثانویه در گیاهان دارویی، ادویهترین ترکیبترین و مهمهای معطر، یکی از بزرگها یا ترکیباسانس

شوند ای که در برخی گیاهان به دلیل مسیرهای بیوشیمیایی خاص تولید میهای ثانویهمعطر هستند. به ترکیبه ویژ

-سری ترکیبو به صورت معطر، روغنی)روغن دوست(، غلیظ، فرار، آب گریز یا غیر محلول در آب هستند و البته یک

ها را به علت تبخیر . اسانس]14[شود س گفته میانآب قابل حل در آب، مواد معطر یا اسهای ترپنی سبک متنند گل

طور کلی ها بهنامند. اسانسهای روغنی میدر اثر مجاورت هوا در حررات عادی، آنها را روغنهای فرار یا اتری یا اسانس

ه بیرنگ هستند، بخصوص هنگامی که تازه تهیه شده باشند ولی در اثر مرور زمان به علت اکسیداسیون و رزینی شد

های سربسته و ها را در مکان خنک، خشک، ظرفگردد. برای جلوگیری از این تغییرات باید اسانسرنگ آنها تیره می

 .]15[شوند ها در الکل محلول و به میزان کمی در آب حل میپر، از جنس شیشه نگهداری نمود. اسانس
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های ها( سلولای )لابیهند کرکهای غدهانهای گیاهی ممکن در اندامهای ترشحی مها بسته به نوع تیرهاسانس 

ها( وجود های بیزوژن )کاج و روتاسههای اسانسی به نام ریتا )امبلیفر( و در کانالپراسه(، لولهپارانشیم تغییر یافته )پی

 داشته باشند.

درولیز هیها یا از ها ممکن است مستقیماً توسط پروتوپلاسم به وسیله تجزیه مواد رزینی غشاء سلولاسانس

ها وجود داشته باشند. در ها ممکن است در تمام سلولبعضی از گلوگزیدها حاصل شوند. در گیاهان تیره کاج اسانس

 ها وجود دارند.ای در گلبرگها به مقدار قابل ملاحظهگل سرخ اسانس

وبرگها  هاها ممکن است دارای خاصیت دور کنندگی حشرات باشند و بدین وسیله از خراب شدن گلاسانس

جلوگیری کنند و یا ممکن است به عنوان جلب کننده حشرات باشند و بدین وسیله عمل گرده افشانی را تسهیل 

 نمایند.

باشند ها از نظر ترکیب شیمیائی با یکدیگر متفاوتند، ولی در بضی از خواص فیزیکی مشترك میاگرچه اسانس

باشند. قدرت چرخش اغلب روی نور پلاریزه موثر میو ها دارای بوی مشخص و ضریب شکست قوی بوده اسانس

گرد است، ولی نوع مصنوعی آن باشد)اسانس مانت طبیعی چپها اغلب وسیله مناسبی جهت تشخیص آنها میاسانس

 باشد(.گرد اسا ولی کامفر مصنوعی راسمیک میراسمیک است و همچنین کامفر طبیعی راست

توانند به اندازه کافی در آب حل شوند و بوی باشند، ولی میاختلاط می بلها با آب غیرقاطور کلی، اسانسبه

اند، تماماً نتیجه این حلالیت مختصر اسانس در ها ذکر شدهخود را به آب انتقال دهند. آبهای مقطری که در فارماکوپه

 . ]16[باشند های آلی محلول میها در اتر، الکل و اغلب حلالآب هستند. اسانس

، نعناعیان (Rutaceae)توان خانواده مرکبات یا سداب ها میهای تولید کننده اسانسترین تیرههماز م

(lamiaceae) چتریان یا جعفری ،(Apiaceae)آسا ، کاسنی یا ستاره(Asteraceae) مورد ،(Myrtaceace) ،

را نام برد.  (Pinaceae)و کاج  (Magnoliaceae)، ماگنولیا (Rosaceae)، گل سرخ (Lauraceae)برگ بو 

ای از ماهی های فرار نیز در برخی منابع حیوانی، مانند روغن موجود در کبد گونهشایان ذکر است که اسانس یا روغن

 .]14[مشاهده شده است 

 

 هاخواص اسانس -1-14-1

به  نگرشوند، وقتی تازه باشند عمدتاً موادی بیها موادی فرارند، در الکل و دیگر حلالهای آلی حل میاسانس

گردد. بنابراین توصیه شده است رسند ولی رنگ آنها به مرور زمان به علت اکسیداسیون و رزینی شدن تیره مینظر می

ها باید در مکان خنک، خشک، ظرفهای سربسته و پر و از جنس شیشة به که برای جلوگیری از این تغییرات اسانس

رنگ در جای خنک و تاریک نگهداری های بیستفاده از شیشها رنگ دودی یا آلومینیومی نگهداری شوند. و در صورت

 گردد. 
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باشند. این مواد ها، الکلها، استرها، آلدئیدها، فنلها، اترها و کتونها میترپنها، سزکوییها معمولاً از ترپناسانس  

ها آور و گاهی اوقات شتگردند و خاصیت ضد تورم، ضد دل درد، آرام بخش، ضد نفخ، اغالباً مانع رشد باکتریها می

 آوری دارند.خاصیت خلط

 های فرار از نظر بعضی ویژگیهای شیمیایی و فیزیکی با روغنهای ثابت اختلاف دارند که اهم آنها عبارتند از:روغن

 های تقطیر استخراج نمود.توان به راحتی از طریق روشروغنهای فرار را می

های ثابت از استرهای گلیسیرین و اسیدهای چرب ساخته نشده غنروهای فرار بر خلاف ساختمان شیمیایی روغن

 است.

 های دائم روی کاغذ به جا نخواهند گذاشت.های ثابت لکههای فرار بر خلاف روغنروغن

 ها صابونی نخواهند شد.های ثابت با قلیایینهای فرار بر خلاف روغروغن

نگشته بلکه در مجاورت هوا و نیور اکسییده و رزینیی شیکل ش های ثابت فاسد و ترهای فرار بر خلاف روغننروغ

 . ]15[خواهند شد 

اند و ترکیب باشند، درست شدهها از مخلوط ترکیبات شیمیائی که اغلب بسیار پیچیده میعملاً تمام اسانس

-در ترکیب اسانس راتوان انواع مختلف مواد شیمیائی شیمیائی آنها نیز با یکدیگر کاملاً متفاوت است. به طور کلی می

ها یافت. هیدروکربورها، الکلها، کتونها، آلدئیدها، اترها، اکسیدها، و غیره در آنها وجود دارند که میزان هریک در 

آلیل ایزوتیوسیانات و اسانس میخک نباید کمتر  %93باشد مثلاً اسانس فرار خردل نباید کمتر از ص میمشخ اسانس

 ژنول داشته باشد.اوترکیبات فنولی مانند  %80از 

 

 نگهداری اسانس -1-14-2

پیوندد سبب کاهش کیفیت و یا فاسد های شیمیایی که بعد از استخراج اسانس در آن به وقوع میمعمولاً واکنش

 گردد.شدن اسانس می

گردد. ترکیب شیمیایی اجزای تشکیل دهنده اسانس متفاوت است و تحت تاثیر عوامل مختلفی نیز تجزیه می

 گردند.دار تحت تاثیر هوا به سرعت اکسیده و پلیمریزه میبورهای ترپنکرمثلاً هیدرو

-یون فلزات سنگین به خصوص مس در دمای بالا حتی به مقدار بسیار کم به سرعت سبب تجزیه اسانس می

 گردد.

دن و انصرفاً م پذیرد ولیها در دمای پایین به کندی صورت میگرچه فعل و انفعالات شیمیایی موجود در اسانس

های کند و نامطلوب های پایین سبب ایجاد واکنشکهنه شدن این مواد در مدت نسبتاً طولانی ولو در درجه حرارت

 گردد.شیمیایی و تغییر ماهیت تدریجی آنها می
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ها به وجود مقدار بسیار کمی آب در اسانس حتی در حد چندهم درصد سبب تجزیه استرهای موجود در اسانس 

-شود، و در این حال مقدار اسیدهای چرب به نحو چشمگیری افزایش میمقدار آب موجود در آنها می برمیزان ده برا

 گردد.های نامطلوب دیگری در اسانس مییابد و همین امر یعنی وجود اسیدهای چرب، خود سبب واکنش

شود، به حداقل ا مینهها باید حضور تمام عواملی را که سبب نزول کیفیت آبه طور کلی برای نگهداری اسانس

ها نمود. یا برای کاهش تر اقدام به نگهداری اسانسهای پایینالامکان باید در درجه حرارتممکن رسانید. مثلاً حتی

شود باید ظروف محتوی اسانس را کاملاً پر و درب آن را کاملاً ها با هوا که سبب اکسیده شدن آنها میتماس اسانس

 پذیر نشود.داخل ظرف و تماس آن با سطح اسانس امکان بهمحکم نمود تا ورود هوا 

های خاص شیمیایی یون فلزات سنگین است، چنانچه از از آنجایی که اسیدسیتریک مانعی برای انجام واکنش 

 توان از مقادیر کم اسیدسیتریک استفاده نمود.شود میظروف فلزی برای نگهداری اسانس استفاده می

گردند. از اینرو، بهتر است برای نگهداری اینگونه مواد از ظروف تاثیر نور تجزیه میت ها تحبرخی از اسانس

 ای تیره رنگ استفاده نمود.شیشه

 

 های اسانسیشیمی و روغن -1-15

ها محدود به تقطیر تعداد زیادی از گیاهان بود و در مراحل اولیه پیشرفت شیمی آلی، تحقیقات شیمیایی اسانس

رفت. البته بعضی از آنها هنوز هم بدین آمد برای ساخت عطرهای مختلف بکار میبدست میق اسانسی که به این طری

 گیرند.منظور مورد استفاده قرار می

ها دانش هایی حاصل شد و به موازات این پیشرفتها پیشرفتهای تهیه اسانسبه تدریج با پیشرفت علم در روش

های مشخص گردید که روغنهای اسانسی عمدتاً شامل ترکیب پسها بدست آمد. سبیشتری نسبت به اجزای اسانس

های هیدروکربنی غیرحلقوی )خطی(، حلقوی و های آلی هستند. بنابراین ترکیبکم و بیش فرار مایع از دسته ترکیب

 مشتقات اکسیژنه آنها پیدا شد. 

توان تعداد ی نیز بود ولی میبطها شامل ترکیبات غیرمرتبا وجود این که لیست تمام اجزای شناخته شده اسانس

 ها هستند.ها را به چهار دسته اصلی تقسیم کرد که مشخصه اکثر اسانسزیادی از این ترکیب

 هاها یا ایزوپنتنهای وابسته به ایزوپرنترپن -1

 ای خطی که شامل هیت زنجیر جانبی نیستند.های زنجیرهترکیب -2

 مشتقات بنزن -3

 ترکیبات دیگر -4
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 نهاآ ها و مشتقاتترپن -1-15-1 

)به عنوان یک  16H10Cهایی با فرمول عمومی ها، هیدروکربنها در اسانسبیشترین گروه مشخصه ترکیب

 باشند.می O18H10Cو  O16H10Cدار آنها با فرمول عمومی های اکسیژنقاعده( و گروه ترکیب

گرفته شده  (Terpentin) رود، از کلمه تربانتینها به کار مینام عمومی ترپن، که برای این دسته از ترکیب

رفت. مثلاً کامفور آویشن یا کامفور نعنا دار کلمه کامفور به کار میهای اکسیژنهای قدیم برای ترکیباست. در زمان

 که بعدها به نام تیمول و منتول نامیده شدند.

هستند و  8H5Cه هایی را که دارای اسکلت ساختمانی مرتبط با مولکول ساددر حال حاضر، به طور عام ترکیب

هایی که ارتباط نامند. ترکیبمشتق شده باشند، را ترپن می 16H10Cاتم کربن که  10هایی با تر، ترکیببه طور خاص

شوند که ها دارند اما دارای ساختمانی مشابه با آنها هستند گاهی ترپنوئیدها یا ایزوپرنوئیدها نامیده میدورتری با ترپن

ها بلکه بسیاری از ترکیبات وابسته است. مشخصه اکثر این اجزاء که نه تنها شامل استرول ستمشابه کلمه استروئید ا

ها این است که اکثر دهد. ویژگی دیگر این ترکیبدر ناپایداری آنها و حالتی است که در آنها نوآرایی مولکولی رخ می

طه جوش فراکسیون سازی مورد نیاز است. از نقهایی با ناحیه خاص آنها مایع هستند. بنابراین برای جداسازی ترکیب

ترکیب از اجزای  500ها، تهیه مشتقات کریستالی آنها بوده است. با این روش حدود های شناسایی ترپناولین روش

 ها شناسایی شد. تشکیل دهنده اسانس

 

 هامونوترپن -1-15-1-1

 16H10Cاتم هیدروژن بیشتر از  6 دارای 22H10Cاتم کربن با فرمول  10های غیر حلقوی اشباع با هیدروکربن

هستند. این کمتر بودن تعداد هیدروژن ممکن است ناشی از پیوند دوگانه، ساختمان حلقوی یا هر دو باشد. این تفاوت 

ای ) با یک پیوند ای )با دو پیوند دوگانه( و دو حلقههای خطی )با سه پیوند دوگانه(، تک حلقهباعث وجود هیدروکربن

 د.شودوگانه( می

 

 های خطیمونوترپن -1-15-1-1-1

توان های غیرحلقوی، میتوان اسیمن و میرسن را نام برد. از الکلهای غیرحلقوی با سه پیوند دوگانه میاز ترپن 

لینالول و ژرانیول، از آلدئیدها، سیترونلال و سیترال و از اسیدهای دهیدروژنه در مراحل مختلف اکسایش و کاهش 

 توان مثال زد.میا های ترپنی زیر رهیدروکربن
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 ای های تک حلقهمونوترپن  -1-15-1-1-2 

ها به همین دلیل به دهند و فرمولها تحت تاثیر اسیدها به آسانی، مشتقات حلقوی تشکیل میبیشتر این ترکیب

ای سیر شده شود. یک مونوترپن تک حلقهشوند که مشخص شود حلقه در کجا بسته میاین شکل نشان داده می

تبدیل شود باید دو پیوند دوگانه داشته  16H10Cشود. اگر قرار شود فرمول بهو منتان نامیده مید دار 20H10Cفرمول 

توان باشد. بنابراین حلقه به جای یکی از سه پیوند دوگانه در ترپن آلیفاتیک قرار گرفته است. که از این ترکیبات می

 توان اشاره کرد.ترپینن، منتول، منتون و غیره می –به آلفا 

 

 ایهای دو حلقهمونوترپن -1-15-1-1-3

، دارای دو حلقه هستند که در آنها فضا فقط برای یک پیوند 16H10Cها، با فرمول سومین گروه از مونوترپن

 شود.دوگانه وجود دارد. این نوع ساختمان در ترکیباتی مثل کارن، کامفن، بورنیلان، ایزوبورنیلان و فنچان دیده می

 

 ایهای سه حلقهمونوترپن -1-15-1-1-4

ها در طبیعت تتراسانتالیک اسید است. های دارای سه حلقه هستند. یکی از این ترکیبوه چهارم، مونوترپنگر

کند. شود این ساختمان پیچیده را ایجاد میهای کربن میهای مولکولی که باعث شیفت کردن اتصال بین اتمنوآرایی 

 افتد.ای تبدیلات مهم اتفاق میظهحهایی، تعداد قابل ملااز طرف دیگر، از طریق چنین نوآرایی

 

 ها و تنوع ساختمانیسسکوئی ترپن -1-15-1-2

ها هستند که حاوی یک اند سسکوئی ترپندسته دیگری از ترکیبات ترپنی که از سه واحد ایزوپرن تشکیل شده

 هاست.های آنها یک و نیم برابر مونوترپنو نیم واحد ترپن هستند یا تعداد کربن

 

 مانیختدی ترپن و تنوع سا -1-15-1-3

-های کاملاً شناخته شده از این دیهای شامل چهار واحد ایزوپنتن هستند. ساختماناعضای گروه بعدی، ترکیب

، rosinها، محدود و متعلق به بعضی از محصولات تجاری کاملاً شناخته شده هستند. مثل رزین اسید از ترپن

galipot  وkourikopal  و ترکیباتی مثل ویتامینA الکل فیتول.ل و کلروفی 
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 های خطیهیدروکربن -1-15-2 

ای مستقیم و مشتقات اکسیژنه آنها های زنجیرههای اسانسی، شامل هیدروکربندومین گروه اصلی از ترکیب

هپتان تا -nهای اسانسی از ها، اسیدها، استرها و اترهاست. دامنه وسعت این هیدروکربنها، آلدئیدها، کتونیعنی الکل

 کربن متغیر است. تما 15-35ترکیباتی با 

 

 مشتقات بنزن -1-15-3

ها هستند. که از بنزن های بسیار معطر و اجزای عطرها و چاشنیسومین گروه اسانسی از اجزای اسانسی ترکیب

شود. هایی با درجات مختلف اکسایش یافت میاند. در این گروه ترکیبپروپیل بنزن مشتق شد ه-nتر از و بسیار ویژه

اکسی باشد. زنجیره پروپیل جانبی های هیدروکسی، متوکسی و متیلن دیدارای گروه ستحلقه آروماتیک ممکن ا

ممکن است دارای گروه هیدروکسیل یا کربوکسیل باشد یا قسمتی از یک گروه لاکتونی باشد. مثل چیزی که در 

 شود.کومارین و بسیاری از مشتقات آن دیده می

 

 ترکیبات دیگر -1-15-4

باشد، اجزایی هستند که متعلق به سه خاصی در تعداد کمی از گیاهان می ایهدسته چهارم که شامل ترکیب

 هایی از آنها آمده است.دسته اول نیستند.که در زیر مثال

مثلاً اسانس خردل )از خانواده کروسیفراسه( حاوی آلیل ایزوسیانات است. یا در اسانس سیر، ترکیبات آلیل 

 شود.سولفیدی یافت می

شود. بوتیل پروپنیل دی سولفید است که باعث بوی خاص آن می -secنواده چتریان دارای خااسانس آنغوره از 

ها از شود که هر دوی این ترکیببوی بسیار مطبوع نارنج و یاس از حضور مقدار کمی آنترانیلات و ایندول ناشی می

 آمینواسیدهای تریپتوفان هستند.

 

 اسانسیی هابرخی از مشخصات فیزیکی و شیمیایی ترکیب -1-16

ها سالها ذهن بسیاری از شیمی دانان را به خود مشغول کرده بوده است. در موارد بسیار مطالعه شیمی اسانس

های دانسازی، تعیین مشخصات، تعیین ساختمان، سنتز یک ترپن و مطالعاتی از این قبیل عمر شیمیمتعددی خالص

 زیادی را به خود مشغول کرده است.

های بسیار شد. جداسازی باید روی ترکیبگردید، شروع میواد اولیه وارد آزمایشگاه میم مشکلات از زمانیکه

گرفت. تنها ارتباط بین اسانس گیاهان مختلف منشاء آنها و فراریت اسانس بود. بعلاوه بسیاری از زیادی صورت می
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ها به طرز قیقات در زمینه اسانستحشدند که خواص مشابهی نیز داشتند. بنابراین اجزاء به آسانی به هم تبدیل می 

 های جداسازی) برای خواص فیزیکی و شیمیایی ( و پیشرفت آنها بود.ای وابسته به تکنیکویژه

تر از شود بخار اجزای اسانسی را در دمای کمکه یک اسانس به وسیله تقطیر با بخار آب از گیاه جدا می وقتی

اقعی اسانس نیست. در نقطه جوش مخلوط آب و اسانس مجموع و کند این دما، نقطه جوشدرجه تبخیر می100

فشارهای جزئی آب و اسانس مساوی با فشار اتمسفر است. بنابراین دمای جوش مخلوط آب و اسانس کمتر از دمای 

 جوش آب به تنهایی است.

فشار بخار  د،جوشمتر جیوه میمیلی 760درجه و فشار  6/95در یک مخلوط از اسانس تربانتین و آب که در 

درجه  300تا  150ای از اسانس در دمای متر است. بدون کمک بخار آب، تودهمیلی 147متر و آب میلی 113اسانس 

افتد. به کمک تقطیر با جوشد. در این دما بعضی از اجزاء اسانس تخریب شده و رزینی شدن به شدت اتفاق میمی

ها به تنهایی، شوند. اطلاعات فشار بخار ترکیبنقطه جوش آب بخار میز ها در دمایی کمتر ابخار آب، اکثر این ترکیب

-محاسبه نقطه جوش آنها را به وسیله تقطیر با بخار آب و نسبت اسانس و آب را که در فشارهای مختلف تقطیر می

 .]17[کند پذیر میشوند، امکان

 

 کاربرد اسانس ها -1-17

عنوان طعم دهنده و عطر دهنده داروها و غذاها مورد استفاده  بهکه از گیاه استخراج شدند ها پس از ایناسانس

 گیرند.قرار می

ها در صنایع آرایشی برای تهیه عطر، اسپرهای خوشبو کننده و در صنایع بهداشتی به عنوان معطر کننده اسانس

 صابون و خمیر دندان کاربرد فراوانی دارند.

ها علاوه شود. در واقع مهمترین کاربرد اسانسا استفاده میههمچنین جهت مومیایی کردن اجساد نیز از اسانس

 . ]18[بر موارد ذکر شده، اثرات درمان کننده آنهاست 

بیشتر اسانس ها به صورت مستقیم به عنوان مواد اولیه در تولید ترکیب های طعم دار و خوشبو کننده ها 

توسط تقطیر کردن غلیظ می شوند وهمچنین تفکیک ا استفاده می شوند. در هر حال، بعضی از اسانس ها تجزیه و ی

یا جذب می شوند. به طور مثال : ترکیباتی که از اهمیت خاصی برخودارند و برای خوشبو کننده ها و یا طعم دهنده 

ها مطلوب هستند تغلیظ می گردند. ولی ترکیباتی که بوی نامطبوع و یا ضعیفی دارند و ضروری نمی باشند، حذف 

 مکان جداسازی یک یا چند ترکیب خاص از اسانس ها با روش تقطیر و یا کریستالیزاسیون وجود دارد.ا می گردند.

اسانس ها چون از نظر ساختمان به ترپنوئیدها سیترال وسیترونلول، ژرانیل استات و لینالیل استات وابسته 

تعیین میزان مجاز، باید توسط و هستند، در بدن به سرعت جذب می شوند. و استفاده از اسانس ها توسط انسان 

 پزشک و متخصص تجویز گردد.
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 ها در صنایع مختلفکاربرد اسانس -1-17-1 

 صنعت عطر سازی )تهیة ادکلن، عطرهای مختلف واسپری( .1

صنایع بهداشتی )خوشبو کننده ها، بهبود طعم خمیر دندان، تهیة صابون، کیرم و ضیدعفونی کننیده هیا و  .2

 غیره(

 وشابه های الکلی و غیر الکلی، شیرینی پزی و...(ن صنایع غذایی )شربت، آبلیمو، .3

 های کف کننده و غیره(ها، معرفجهت مصارف فنی و آزمایشگاهی )حلال .4

 صنایع مختلف )چرم سازی، لاستیک، خوشبو کننده های صنعتی،لوازم التحریر و ...( .5

 . ]15[غیره(  نی عطری وداصنایع داروسازی )اسانس های بادیان رومی، بابونه، رازیانه، سنبل الطیب، شمع .6

 

 کاربرد اسانس ها در پزشکی  -1-17-2

باشد. بوها تاثیر بسیاری بر احساسات ما داشته و مستقیماً روی ها تحریک حس بویایی میترین اثر اسانسواضح

 گذارند.مغز اثر می

و در ه دستگاه بویایی به سیستم لیمبیک که مرکز کنترل هیجان، حافظه و احساسات جنسی است متصل بود

 ها دخالت دارد.کنترل ضربان قلب، فشار خون، استرس، تنفس و تعادل هورمون

ها بعد از استعمال موضعی و یا مصرف به صورت استنشاقی جذب خون شده و اثر خود را از راه همچنین اسانس

 کنند.خون اعمال می

قیم در پزشکی مصرف می شوند، ستبسیاری از فرآورده های خام گیاهان معطر به علت داشتن اسانس به طور م

ولی در بیشتر موارد اسانس ها را از مواد خام جدا نموده و به عنوان دارو بکار می برند. این مواد برخلاف بسیاری از 

داروها جذب پوست سالم می شوند. اسانس ها علاوه بر این از نظر اقتصادی نقش مهمی در داروسازی و صنعت ایفا 

از اسانس ها در مواردی مثل : اثر ضد تحریکات پوستی، رفع درد، سوزش وخارش پوستی ی می نمایند. در پزشک

 استفاده می شود.

تا به حال تحقیقات وسیعی در مورد اسانس ها به علت داشتن خصوصیات ضدعفونی کنندگی از قبیل ضد 

داری و جلوگیری از کپک گهباکتری، ضد میکروبی و ضد قارچی صورت گرفته است. در گذشته از این خاصیت برای ن

 زدن و خراب شدن مواد غذایی استفاده می کرده اند.

 

 آروماتراپی -1-17-2-1

ها ها در درمان بیماریهاست که امروزه استفاده از اسانسها در درمان برخی از بیماریمهمترین استفاده اسانس

 به عنوان یک علم شناخته شده و پر اهمیت است.



 

 

30 

 

                                                                                                                    

 

                                          

      

 شود. ها استفاده میت که برای کاربرد درمانی اسانساسای در واقع آروماتراپی واژه 

های قدیمی و مطالعه در مورد اثرات عطر درمانی بر روی ذهن و بدن آروماتراپی مدرن امروزی، ترکیبی از درمان

ب جذها از طریق پوست در حین ماساژ و یا از طریق تنفس از راه بینی باشد. هنگام استفاده از آروماتراپی، اسانسمی

های اسانس از این طریق وارد جریان خون شده و از طریق سیستم عصبی، بر روی احساسات و شوند. مولکولمی

 گذارند.فیزیک بدن تاثیر می

ها ها و گیاهان دارویی از لحاظ روش عملکرد بر روی بیماری با یکدیگر کاملاً متفاوت هستند. از اسانساسانس

-ای علائم شدید و دوره بیماری، کوتاه مدت( و از گیاهان دارویی در درمان بیماریارهای حاد )دبرای درمان بیماری

 شود.های مزمن )دارای دوره بیماری طولانی مدت( استفاده می

ها به کنند، به جزء در موارد خاص. زیرا اسانسوقت به صورت خالص و مستقیم استفاده نمیها را هیت اسانس

توانند باعث تحریک پوست و هایی که میشوند. اسانستوانند باعث تحریک شدید میمیدلیل بوی نافذی که دارند 

 های بدست آمده از مرکبات )نظیر پرتقال، نارنگی، لیموترش، برگاموت و...( هستند.سایر اعضای بدن بشوند، اسانس

های اول به آن حاملد شود که در مورها استفاده میهای مایع و روغنها از حلالبرای رقیق کردن اسانس

های روغنی ها، روغنی هستند در حلالگویند. از آنجا که اسانسهای روغنی میمایی)آبی( و در حالت دوم به آن حامل

کنند و در ها تا حد خاصی یک مخلوط یکنواختی را ایجاد میهای مایی، اسانسشوند. اما در حلالبه خوبی حل می

 باشد.لیت آنها نیاز به استفاده از یک کمک حلال میلابرخی موارد نیز جهت کمک به ح

باشند. عرقیات گیاهی، های مقطر معطر)عرقیات گیاهی( میهای مایی)آبی( شامل آب مقطر معمولی و آبحامل

-ها از کمک حلالهای روغنی در آب هستند که اکثراً برای بهتر حل شدن اسانسهای اشباع شده از اسانسمحلول

گویند به شود. در این صورت مخلوط آب و الکل را که به آن مخلوط هیدروالکلی میلکل استفاده میا هایی مانند

 شوند.ها بکار گرفته میعنوان پایه یا حامل اسانس

 ها کاربرد دارند عبارتنداز:های آبی که جهت رقیق کردن اسانسترین حاملمتداول

 معطر هاماملیس، آب مقطر معطر بهار نارنج.ر آب مقطر، آب مقطر معطر گل سرخ)گلاب(، آب مقط

های ترین روغنآیند. محبوبدار بدست میهایی هستند که از گیاهان روغنهای روغنی شامل رقیق کنندهحامل

توان به روغن دانه ترین آنها میباشد. و از متداولبادام شیرین، روغن زیتون و روغن دانه انگور میحامل شامل روغن

 توان اشاره کرد.گردان، روغن ذرت، روغن دانه انگور و غیره مین بادام زمینی، روغن دانه آفتابوغکنجد، ر

 

 ها بر روی بدناثرات درمانی اسانس -1-17-2-2

 آوربخش و خواباثر ضد اضطراب و افسردگی و اثر آرام .1

 اثر ضد باکتری و ویروس و اثر ضد انگل و کرم .2
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 تبخال دهاثر ضد درد، سرفه و نفخ و اثر برطرف کنن .3 

 اثر قابض و گشاد کننده عروق .4

 اثر افزایش دهنده و کاهش دهنده فشار خون .5

 اثر تحریک کننده جهت انقباض کیسه صفراء  .6

 اثر ضد سم و مسمومیت .7

 اثر مدر و ضد تعریق .8

 .]18[اثر شیرافزا  .9

 

 هااسانس عوارض جانبی -1-17-2-3

گردد همچنین فراغ و اسهال میستمصرف بیش از حد اسانس باعث تحریک دستگاه گوارش شده، و سبب تهوع، ا

امکان دارد گاهی ایجاد تحریک در در دستگاه ادارای نموده، التهابات بوجود آمده شدید شده و باعث تحریک عمده 

کند. سیستم اعصاب مرکزی شود. همچنین ممکن است ایجاد تشنج نماید. در ناراحتیهای تنفسی ایجاد مسمومیت می

 اد کرخی، مشکلات تنفسی و یا هیجان و تشنج نماید.یجرا ممکن است تضعیف نموده ا

ها به عنوان دسته موادی که اثر تحریکی ملایم روی مخاط دهان و جهاز هاضمه دارند به صورت خوراکی اسانس

باشد ها، پوست وکلیه میشوند به طوری که ایجاد گرما، همچنین زیاد شدن بزاق می کنند، دفع آنها از ریهمصرف می

ای و همچنین برای های معده و نفخ رودهد از غذای آنها به عنوان ضد نفخ و برای برطرف کردن ناراحتیبعمصرف 

هایی آید مفید است. همچنین به عنوان بخور برای ناراحتیجلوگیری از عوارضی که در اثر خوردن مسهل بوجود می

نمایند تماس با پوست ایجاد تحریک و قرمزی میر ها در اثآیند مصرف دارند. اسانسکه در دستگاه تنفسی بوجود می

باشد. به این دلیل حسی خفیف موضعی همراه میدهد که با بیطوری که ابتدا یک احساس گرما و سوزش دست میبه

شوند باید دانست به عنوان محرك جلدی در التهابات مزمن و آرام کردن دردهای عصبی و روماتیسمی بکار برده می

 .]16[اد حساسیت وجود دارد. بنابراین برای جلوگیری از ایجاد تاول باید احتیاط کامل بعمل آید یجکه امکان ا

 

 گل محمدی کانکریت -1-18

های گل تازه را با حلال هگزان یا پترولیوم اتر به مدت معینی، عصاره معمولاً در مقیاس آزمایشگاهی گلبرگ

شود و ماده به دست آمده کانکریت حاصل بازیابی میر م اتیو، حلال هگزان یا پترولگیری کرده و پس از صاف کردن 

، ژرانیل استات، لینالول، الفا پینن ترکیبات موجود در کانکریت معمولاً شامل [.19] دارد که رنگ زرد روشنی گرددمی

 .[20] اوژنول است، متیل اوژنول، فنیل اتیل الکل، نونادسن، نونادکان، ژرانیول، رول، تا سیترونلولب
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بازده کانکریت از است. این ترکیبات مسئول نیمه جامد شدن هستند معمولاً وکس درصد کانکریت از  70تا  50 

 .[19] درصد است 25/0تا  22/0گل محمدی 

 

 گل محمدی بسولوتا -1-19

 اتانول، میتوان های تازه گل محمدی سپس تبخیربا افزودن اتانول خالص به کانکریت به دست آمده از گلبرگ

درجه سانتی گراد  -25تا  -15در دمای به دست آورد. با اضافه کردن اتانول مطلق و خالص و هم زدن ت بسولوا

ها، با کسو غیر قابل حل و غیر قطبی مثل و چربی زدایی شده و به وسیله تبخیر حلال، ترکیبات غیر فرار کانکریت

 .[9] طر وجود داردمعکه به عنوان مواد  آیدبسولوت به دست میاالکل و تغلیظ آن  تبخیر

و  درصد 35/4نونادکان درصد،  91/9 سیترونلول، درصد 38-78فنیل اتیل الکل مقدار بسولوت رز، اآنالیز  با

 .آیدنیز از ترکیبات مهم آن به شمار می که هنی کوزان شناسایی شدند،درصد  71/3ژرانیول مقدار 

شود معمولاً محدوده جرمی آنها آنالیز می GC/MSو  GCدستگاه  ولوت و کانکریت به دست آمده توسطبسا

 [.21] بوده است 340تا  40 بین

 فعالیت ضد .بسولوت زرد اسانس رز شامل سطح بالایی از مواد فنولی است که خاصیت آنتی باکتریایی داردا

داشتن  تعلبسولوت به اهای آزمایش شده نشان داده است. بسولوت بالا است که روی موشاباکتری اسانس نسبت به 

 .[21] های گرم مثبت و گرم منفی جواب مثبت داده استفنیل اتیل الکل دربرابر باکتری

 بسولوت رز مقدار زیادی وجود دارد و در اسانس یا دیدهایل الکل چون در آب محلول است در فنیل ات

آید که وت زمانی به دست میولبسابهترین نتیجه و بازده بالا برای  .شود و یا به مقدار خیلی اندك وجود داردنمی

 .حل کنیم و سپس حلال آن را تبخیر کنیم که بهترین نتیجه را دارد کانکریت را در اتانول و در دستگاه سونیک

 بسولوت در صنایع غذایی و دارویی هم چنین آرایشی و بهداشتی نقش مهمی دارد. اکثر کشورهااکانکریت و 

 .[19] کانکریت آبسولوت در حال فعالیت هستنده بلغارستان در زمین و از جمله ترکیه 
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 مطالعات مروری -فصل دوم 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه -2-1

اشاره شد. با توجه به محور این مطالعه که تدوین دانش فنی  محصولات گل محمدیدر فصل گذشته به انواع 

تولید های ین فصل به مرور مطالعات انجام شده در زمینه انواع روشا است، در کانکریت و ابسولوت گل محمدیتولید 

 خواهیم پرداخت. این محصولات

 

 تولید کانکریت و ابسولوتمرور مقالات ارائه شده در زمینه  -2-2

 2با استفاده از  ی ابسولوت رز از کانکریت رز ارائه دادند.گزارشی در مورد تهیه 2001آیدینلی و توتاش در سال 

درجه سانتی گراد(  -20و  -25( از اتانول به عنوان حلال استخراج و دو دمای متفاوت )%80و  %96فاوت )متغلظت 

-GCو  GCترکیبات شیمیایی ابسولوت به روش  جهت سردسازی و جداسازی وکس از ابسولوت استفاده کردند.

MS زه گیری شدند. طبق آنالیزهای داها نظیر دانسیته و ضریب شکست انمورد بررسی قرار گرفتند و برخی ویژگی

 لینونادسن، مت-1نرول،  ول،یژران ترونلول،یالکل، س لیات لیعمدتاً شامل فن ابسولوتمشخص شد که انجام شده 

و غلظت اتانول  ابسولوت دیتول طیبه شرا یادیتا حد ز باتیترک نیا ریالکل است. مقاد لیاوژنول، اوژنول، نونادکان، بنز

 .[22] شد افتی ٪64-58در محدوده  ابسولوتدارد. بازده  یمورد استفاده بستگ

رز ، ابسولوت  دیانجام شد. در تول 1-2شکل چهار شرکت مختلف مطابق با  رز کانکریترز از  ابسولوت دیتول

 40تا  35 یشدند. مخلوط ها در دما ترکیببرابر وزن خود  10 باًیتقربه  %96رز ابتدا با اتانول با خلوص  یهاکانکریت

 -25 یاستئاروپتن حل نشده در دما یحاو یساعت به شدت هم زده شدند. محلول الکل 8گراد به مدت  یدرجه سانت

شدند.  لتریدر خلاء ف یمتبلور متعاقباً از کاغذ صاف یهاساعت سرد شد و استئاروپتن 10به مدت  گرادیدرجه سانت

با اتانول  جدا شده یشش بار استاروپتن ها ن،یبنابرا. هستندمعطر  باتیترک یهمچنان حاو جدا شده یهااروپتنئاست
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 یدرجه سانت 40 یدر دما روتاریبه دست آمده با  یالکل فاز .بازده ابسولوت شسته شدند شیبه منظور افزادرصد  96 

 است. عیماابسولوت به صورت  ریشدند. کنسانتره حاصل از تقط ظیتغل وهیمتر ج یلیم 20فشار گراد و 

رز ابسولوت  دیاستفاده شد. تولتر قی، از محلول اتانول رقابسولوت رز دیغلظت الکل در تول ریتأث نییمنظور تع به

 .[22] تهیه گردیده استگراد  یدرجه سانت -25 یدرصد در دما 80با اتانول داده شد  حیهمانطور که در بالا توض

 

 

 [22] دیاگرام تولید ابسولوت رز از کانکریت رز -1-2شکل 

 

با استفاده از  از کانکریت رز درصد 88/62 رز را با بازده ابسولوتتوان  یمطالعات ثابت شد که م نیا هجیدر نت

که نتایج  کرد دیگراد تول یدرجه سانت -25 یدرصد در دما 80و با استفاده از اتانول  یروش استخراج چند مرحله ا

 آمده است. 1-2آن در جدول 
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های های مختلف با غلظتشرکت مرحله ای با استفاده از کانکریت 6ضریب شکست و دانسیته استخراج ، بازده ابسولوت -1-2جدول  

 [22] درجه سانتی گراد -25مختلف اتانول در دمای سردسازی 

 
 

نمونه جهت بررسی تاثیر دمای سردسازی روی بازده ابسولوت تولیدی و درصد ترکیبات شیمیایی تشکیل دهنده 

مورد بررسی قرار گرفتند که نتایج  GC-MSی به وسیله درجه سانتی گراد -20و  -25دمای  2ر د های تولید شده

 .[22] آورده شده است 2-2آن در جدول 

 

 [22] دهنده لیتشک ییایمیش باتیو درصد ترک یدیبازده ابسولوت تول یرو یسردساز یدما ریتاث -2-2جدول 
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کانکریت رز به  کانکریت رز، ابسولوت رز و گلاب انجام داده اند.ی رومطالعاتی  2003در سال  کورکچوغلو و باسر 

آید. کانکریت بوی کاملا مشابه با های رز تازه با حلال و سپس خارج کردن حلال به دست میی استخراج گلوسیله

 .[19] گل رز دارد و مخلوط نیمه جامدی با ظاهر وکسی دارد

و افزودن کیلوگرم گل رز به مخزن استخراج  700تا  600ز افزودن ا روش تولید صنعتی کانکریت رز عبارت است

دقیقه. پس از  20درجه سانتی گراد به مدت  65الی  60هگزان به عنوان حلال استخراج و قرار دادن در دمای -نرمال

ردد. گها اضافه میها، نرمال هگزان جهت استخراج مجدد به گلجداسازی فاز استخراج شده به کمک حلال از گل

وکس در حالت  دشود و کانکریت باقی مانده به دلیل وجوحلال نرمال هگزان از کانکریت به کمک روتاری بازیابی می

 گردد.سرد جامد می

شوند و کانکریت رز بعد از جداسازی پترولیوم اتر ی پترولیوم اتر استخراج میهای رز به وسیلهدر بلغارستان گل

درجه سانتی گراد و  0با حل کردن کانکریت در اتانول داغ و سپس سرد کردن در دمای ز ابسولوت ر آید.به دست می

بازده کانکریت از گل رز  آید.به دست میها در همین دما و در نهایت جداسازی اتانول از ابسولوت فیلتر کردن وکس

ابسولوت رز در این  .ده استش گزارشدرصد  60الی  50درصد و همچنین بازده ابسولوت از کانکریت  25/0الی  22/0

درجه سانتی گراد و پس از  -20تا  -15گزارش با استخراج کانکریت رز با اتیل الکل و سردکردن مخلوط در دمای 

 .[19] آیدها و بازیابی حلال اتانول به دست میوکسفیلتر کردن 

اسانس در کشور ترکیه ارائه ت های رز روغنی و صنعی کشت گلگزارشی تحت عنوان نحوه 2006بایدار در سال 

شود و شود و بلافاصله سرد میهای رز در صبح زود توسط کشاورزان با دست چیده میطبق این گزارش گل داد.

ی کانکریت و ابسولوت ورزینوئیدها بخش حاوی عطر گیاهان شود. جهت تهیهجهت استخراج به کارخانه فرستاده می

شوند. گیاه های هیدروکربنی نظیر هگزان، پترولیوم اتر یا بنزن استخراج میحلای )شامل گل، برگ و غیره( به وسیله

های آروماتیک در حلال حل شوند. سپس حلال حاوی شود تا مولکولتوسط حلال پوشیده شده و به آرامی گرم می

دد. برای به دست گرمواد معطر تحت خلا بازیابی شده و کانکریت که ماده ای نیمه جامد و وکسی است استخراج می

شود. در نهایت فیلتراسیون جهت جداسازی شود و سپس سرد میآوردن ابسولوت، کانکریت در الکل خالص حل می

 ابسولوتمعروف به  یچسبناك و رنگ ظ،یغل عیماوکس از فاز الکلی انجام شده و حلال الکلی تحت خلا بازیابی شده و 

 .[23] ماندیم یباق

در پاکستان روش استخراج و آنالیز اسانس رز به روش آزمایشگاهی را گزارش  2005خان و رحمان در سال 

مواد ناخواسته مانند کاسبرگ ها، گرده ها و  ها با ظاهر سالم در صبح زود چیده شده،به اینصورت که گل کردند.

شدند تا  ینگهدار هیاتاق در سا یها پخش شدند و در دما ینیبساك ها برداشته شدند، گلبرگ ها وزن شدند، در س

روغن گل رز دستگاه استخراج سوکسله بود،  یابیباز یدستگاه مورد استفاده برا برود. نیگلبرگ ها از ب یرطوبت اضاف

با هگزان نرمال  یدستگاه در فلاسک حاو نیگرفت. ایقرار م لندریکردند که درون س یگلبرگ ها را در انگشتانه پر م
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 لوگرمیک 20از هر گونه  دو گونه متفاوت رز استخراج روغن یبرا. ردیگیار مقربه عنوان حلال  درصد 95خلوص  

شده  ریهگزان حرارت داده شد تا بجوشد. هگزان تبخ-نرمال یاستفاده شد. فلاسک حاو به صورت مجزا گلبرگ گل رز

 . [24] شدند سکهمراه با هگزان وارد فلا یآل یاجزا بیترت نیکند. به ا یفرار گلبرگ ها را حل م باتیترکو 

 کیمحلول در هگزان در  یآل ماندهیانجام شد. باق ریتقط ندیتوسط حلال خارج شد، فرآ عطرکه کل  یهنگام

 .استکانکریت رز  محصول این مرحلهآن خشک شد.  یآب رو یب 4So2Naشد و با افزودن  یفلاسک جمع آور

شود تا و سرد سازی و فیلتراسیون انجام می دهحل کرالکل خالص در کمترین مقدار  را ی بعد کانکریتدر مرحله

 گردد.ی الکلی در ابسولوت با عبور گاز نیتروژن از ابسولوت جدا میمواد وکسی از ابسولوت جدا گردد. باقی مانده

 آورده شده است. 4-2و  3-2ول ای دو گونه رز در جدنتایج حاصل از مقایسه

 

 [24ت دو گونه رز ]لوزده کانکریت و ابسوی بامقایسه -3-2جدول 

 
 

 [24] ابسولوت دو گونه رز های فیزیکی و شیمیاییویژگیی مقایسه -4-2جدول 

 
 

ی روش استخراج با حلال نرمال هگزان و اتر و استخراج در پاکستان به مقایسه 2007یونیز و همکارانش در سال 

 .[25] ورده شده استآ 2-2و شکل  5-2در جدول ن گونه رز متفاوت پرداخته اند که نتایج آ 4به روش تقطیر با بخار 

 [25] هگزان، اتر و تقطیر با بخار به دست آمده با روش استخراج با حلال ابسولوتبازده  -5-2جدول 
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 [25] های مختلف استخراج کانکریت و ابسولوت گل رزی روشمقایسه -1-2 نمودار

حلال هگزان بسیار بیشتر از روش تقطیر با بخار و ا طبق نتایج به دست آمده بازدهی در روش استخراج ب

گونه رز از  4ی بخار در هر گونه گل رز است. همچنین، روش استخراج به وسیله 4استخراج با حلال اتر برای هر 

 استخراج با حلال اتر بازدهی بالاتری دارد.

ی روش راج با حلال در مقایسهتخمقدار بیشتری کانکریت و ابسولوت در روش اس 1-2نمودار های مطابق داده

کند و اسانسی آید و حلال نرمال هگزان مواد فرار بیشتری در مقایسه با اتر در خود حل میتقطیر با بخار به دست می

 کند.با مقادیر کمتری وکس، آلبومین و ترکیبات رنگی و مقادیر بیشتری مواد معطر تولید می

ی ی دو روش استخراج متفاوت به وسیلهبه مقایسه ر پاکستاند 2008در سال همچنین یونیز و همکارانش 

آورده شده  8-2تا  6-2اند که نتایج آن در جداول گونه متفاوت رز پرداخته 4برای  آبی و به وسیلههگزان حلال 

 .[26] است

 [26] بازده کانکریت و ابسولوت به دست آمده با روش استخراج با حلال -6-2جدول 
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 [26] آبتقطیر با ازده کانکریت و ابسولوت به دست آمده با روش ب -7-2جدول  

 
 

 GC/MS [26]به روش  و روش تقطیر با آب روش استخراج با حلال ی اسانس حاصل ازمقایسه اجزای تشکیل دهنده -8-2جدول 

 
ت. اگرچه اسطبق نتایج به دست آمده بازدهی در روش استخراج با حلال بسیار بیشتر از روش تقطیر با آب 

ی جوش پایین بخشی از حلال در زمان هگزان بهترین حلال برای استخراج است اما به دلیل نقطه-حلال نرمال

 .[26] روداستخراج هدر می

 

. کانکریت رز از پرداختندهای غیر قطبی استخراج با حلالی به مقایسهدر ترکیه  2016ارباش و بایدار در سال 

های غیرقطبی مانند در اتیل اتر، پترولیوم اتر، سیکلوهگزان، کلروفرم و نرمال هگزان ی حلالههای رز تازه به وسیلگل

و سردسازی  ی حلال اتانولابسولوت رز از کانکریت به وسیله و سپس تبخیر خلال تحت خلا استخراج گردیده است.

گردد. تمامی محصولات به روش میج درجه سانتی گراد و فیلتر کردن مواد وکسی و پارافینی استخرا -20تا دمای 

GC/FID  وGC/MS  [27]مورد آنالیز قرار گرفته اند. 

های غیر قطبی مختلف ی حلالی راندمان کانکریت و ابسولوت استخراج شده به وسیلهمقایسه 9-2در جدول 

 [.27باشد ]گزارش شده است که بهترین نتیجه متعلق به حلال نرمال هگزان می
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 [27] های غیر قطبی مختلفی حلالی راندمان کانکریت و ابسولوت استخراج شده به وسیلهقایسهم -9-2جدول  

 
 

 ببا آ تقطیرکه با  روش التراسونیک روش تولید روغن گل رز به[ 28] در رومانیا 2016پتراسکو و رادیو در سال 

روغن با آب، بخار و استخراج با حلال آلی  تقطیر ایهبا سایر روش اند و در نهایتپرداخته ،یابدادامه می در مایکروویو

و خاصیت آنتی اکسیدانی به روش  GC/MSی روش ساختار شیمیایی روغن رز به وسیله اند.مقایسه نمودهگل رز 

DPPH (2,2-diphenyl-1-picryl-hydrazyl-hydrate) .گرم گل رز  200 سنجیده گردیده است

استخراج انجام  US/MWلیتری ریخته شده و به روش  3یک بالن شیشه ای ن کیلوگرم آب مقطر درو 8/1به همراه 

درجه  40دقیقه در دمای  15گیرد. پراب التراسونیک بصورت مستقیم درون بالن شیشه ای قرار داده شده به مدت می

 4ایش زمگردد که شرایط آتقطیر می گردد و سپس بلافاصله به روش مایکروویوتنظیم می W 500سانتی گراد و 

همچنین اثر قدرت  آورده شده است. 13-2تا  11-2ها در جدول و نتایج آن 10-2روش ذکر شده در جدول 

 نشان داده شده است. 14-2مایکروویو روی خاصیت آنتی اکسیدانی و بازده روغن گل رز در جدول 

 

 [28] 1به  10به گل  لهای رز در فشار اتمسفری و نسبت حلاشرایط استخراج روغن رز از گل -10-2جدول 
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 [28] های مختلفهای فیزیکی روغن گل رز استخراج شده به روشویژگی -11-2جدول  

 
 

 [28] های مختلفروغن گل رز استخراج شده به روش GC/MSساختار شیمیایی به روش  -12-2جدول 

 
 

 [28] رزل اثر روش استخراج روی خاصیت آنتی اکسیدانی و بازده روغن گ -13-2جدول 

 
 

 [28]ب کیلو آ 20کیلو گل رز،  3اثر قدرت مایکروویو روی خاصیت آنتی اکسیدانی و بازده روغن گل رز در حضور  -14-2جدول 

 
 

-دقیقه می 70-60دقیقه به  240زمان استخراج را از  US/MWدهد استفاده از روش این گزارش نشان می

 [.28های کلاسیک است ]شده به این روش بیشتر از سایر روشج رساند و خاصیت آنتی اکسیدانی روغن استخرا
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مقایسه کمیت و کیفیت ترکیبهای معطر ی ای در زمینه[ مقاله29] 1385سفید کن و همکارانش در سال  

.Rosa damascena Mill در این تحقیق به منظیور بررسیی ارائه نمودند.  حاصل از روشهای مختلف استخراج

آوری های جمعگلبرگ تلیف اسیتخراج بیر مبیزان و کیفییت ترکیبهیای معطیر گیل محمیدی،مختیاٌثیر روشیهای 

آذربایجان شرقی، ( کاشان و اسکو دو نمونه از باغ گیاه شناسی ملی ایران با منشاٌ) شده آن از مناطق مختلف از ایران

در این  مختلف استخراج چهیار روش ت.یک نمونه از کاشان و یک نمونه از جاده چالوس، تحت آزمایش قیرار گرفی

 و دو روش اسیتخراج بیا( تقطیر بیا آب و بخیار آب -2 تقطیر با آب -1) تحقیق شامل دو روش تقطیر

-بودند. ابتدا بیازده اسیانس حاصیل از روشی (اتراستخراج توسط پترولیوم -2 ،استخراج توسط هگزان -1) حلال آلی

ها یا استخراج با حلال آلی محاسبه شد. سپس اجزای تشکیل طلق حاصل از روشم کانکریت و عصاره های تقطییر و

و گازکروماتوگراف متصل شده به طیف سنج  GC استفاده از دستگاه گازکروماتوگرافی دهنده نمونههای حاصل، با

به جز ) دیکیفی قرار گرفتند. نتایج نشان داد که برای سه نمونه گل محم مورد شناسایی کمی وGC/ MS  جرمی

ها، بازده وجود ندارد ولی برای کلیه نمونه عصاره های مطلق اختلاف معنی داری بین بازده اسانس ها و (نمونه اسکو

در عصاره های مطلق، ترکیب عمده فنیل اتیل ( %1 در سیطح)کانکریت از بازده اسانس و عصاره مطلیق بیالاتر اسیت 

دیده نمی شود. میزان سیترونلول و  روش های تقطیر این ترکیب ازالکل است در حالیکه در اسانس های حاصل 

ها میزان این ترکیبها در  ژرانیول در اسانس برخی نمونه ها بالاتر از عصاره مطلق است در حالیکه برای برخیی نمونیه

اتر برای  یومولاسانس و عصاره مطلق نزدیک به یکدیگر است. همچنین نتایج این تحقیق نشان داد که نه تنها از پتر

تهیه کانکریت و عصاره مطلق می توان به جای هگزان استفاده کرد، بلکه در برخیی میوارد بیا اسیتفاده از پترولییوم 

 .کیفیت عصاره مطلق بهتر است اتیر

 باشد :می گییری بیه ترتییب زییرچهار روش اسیانس و عصیاره

 روش تقطیر با آب برای تهیه اسانس -1

 و بخار آب برای تهیه اسانس آبروش تقطیر با  -2

 هگزان استخراج عصاره مطلق و کانکرییت توسیط حیلال -3

 پترولیوم اتر استخراج عصاره مطلق و کانکرییت توسیط حیلال -4

های گل، جدا شده و جهت تعیین رطوبت سایر اندام های گل محمدی به دقیت ازجهت هر استخراج گلبرگ

درجه سانتیگراد قرار داده شد. پس از خشک شدن  50از آن در آون با دمیای م گر5 در زمان استخراج, مقدار   گییاه

گیاه خشک تعیین گردیید. لازم بیه ذکیر اسیت کیه  درصد رطوبت محاسبه و بازده استخراج بیر حسیب وزن گییاه,

و بیرای  یتگل محمدی به صورت مجیزا بکیار رف هیای تیازه و خشیکتقطیر با آب و بخار آب برای گلبرگ روش

گرم از هر  300تا   200اسانس به روش تقطیر بین   های تازه استفاده شد. جهت استخراجها از گلبرگاستخراج سیایر

ساعت لایه اسانسی تشیکیل شیده از روی آب  3 از در دستگاه تقطیر قرار گرفت و پس( در سه تکرار)گیاهی  نمونیه
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ساعت، در حلال  24 به مدت، های هر نمونهگلبرگ گیرم از 300ر یدامقاسیتخراج بیا حیلال آلیی  شد. برای جیدا 

ابتیدا  ،هیاکردن و جدا کیردن حیلال از گلبرگ قیرار گرفیت. پیس از صیاف (هگزان یا پترولیوم اتر)نظر  میورد

زن گردییده و و بازیابی شد و کانکریت حاصیل( روتیاری)پترولیوم اتر به کمک دستگاه تبخییر در خیلاء  هگیزان ییا

، درجیه سیانتیگراد -15 قرار دادن در دمای محاسبه گردید. سپس با افزودن اتانول مطلیق، هیم زدن و بیازده آن

ها تمام نمونهبدست آمد. کلیه این عملیات برای  قعصاره مطل، چربی زدایی شد و با تبخیر الکل در خلاء اهکانکریت

 .نمونه و با هر روش، بدست آمد رده استخراج بیرای هازو میانگین بتکرار صورت گرفت  هدر س

 

 باغ(، Aن )ز باغ گیاه شناسی با منشاٌ کاشانمونه جمع آوری شده ا عصاره مطلق چهار مقایسه بازده اسانس، کانکریت و -15-2جدول 

 [29] روش مختلف استخراج به چهار( D) و چالوس( C)کاشان (، B) گیاه شناسی با منشاٌ اسکو
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آب  نمونه ها، بین بازده اسانس حاصل از دو روش تقطیر با تجزیه و تحلیل آماری مشخص شد که برای کلیهر د 

مطلق، بین  وجود ندارد. در مقایسه بازده کانکریت و عصاره 5سطح  و تقطیر با آب و بخار آب اختلاف معنی داری در

 نشد. مشاهده %5ف معنی داری در سطح تلاتر نیز اخپترولیوم ا دو روش استخراج توسط حلال آلی هگزان و

 %1ح سط ها نشان داد که بین آنها درعصاره مطلق کلیه نمونه و در حالیکه مقایسه کلی بازده اسانس، کانکریت

عصاره مطلق  میانگین بازده کانکریت نسبت به بازده اسانس و بازده اختلاف معنی داری وجود دارد. به صورتی که

   داری در  اختلاف معنی %5بازده اسانس در سطح  نمونه با یکدیگر نشان داد که 4الیز آماری آنمقایسه  بیشتر است.

بیشترین  با Bمیانگین بازده اسانس در یک گروه و نمونه  از نظر Dو  A ،Cی هانشان می دهد و نمونه منطقه 4

آوری شده جمع نمونه 4 نکریت بینکاند. در بررسی بازده گیرمی میانگین بازده اسانس در گروهی جداگانه قرار

آوری شده نمونه جمع 4مشاهده نشد. همچنین از نظر بازده عصاره مطلق بین  درصد 5داری در سطح  اختلاف معنی

کلیه نمونه  با توجه به بازده اسانس، کانکریت و عصاره مطلیق در درصد مشاهده نشد. 5داری در سطح اختلاف معنی

باغ  اسکو و جمع آوری شده از مزرعیه تحقیقیاتی موجیود در که گل محمدی با منشاٌ ودشنتیجه گرفته می ها،

در ارزیابی کلی بین سه  بین این چهار نمونه، دارا می باشد. گیاهشناسی ملی ایران، بیشترین بازده ماده میوثره را در

طوریکه در گروه بندی  به د.مشاهده ش %1 کانکریت اختلاف معنی داری درسطح بازده اسانس، عصاره مطلیق و

میانگین  بازده کانکریت با عصاره مطلق و درصد بازده اسانس در یک گروه و درصد میانگین چهار منطقه درصید بیازده

از نظر ( Cو  A) نمونه مقایسه دو روش تقطیر نشیان میی دهید کیه بیرای دو گرفت. ای قیراربالاتر در گروه جداگانه

بخار آب، تولید کرده  بازده بالاتری از اسانس در مقایسه با روش تقطیر با آب و یر بیا آبطیای، روش تقمشیاهده

با بخار آب یک توده  مطابقت دارد که گلبرگهای نازك گل محمدی در برخیورد اسیت. ایین نتیایج بیا ایین حقیقیت

ها اسانس در گلبرگ های حاویظهحفع برخورد مناسب بخار آب با ممان ،توده به هم چسبیده تشکیل می دهند. این

دیگر نیز تجربیات اولیه نشان داد که  در مورد دو نمونیه. صورت نمی گیرد شده و خیروج کامیل اسیانس از گییاه

بخار آب است. برای از بین بردن  تقطیر با آب برای نمونه تازه بیشتر از روش تقطیر با آب و بازده اسانس به روش

ابتدا خشک شد و سیپس ( Dو  B)گلها در زمان اسانس گیری گلبرگهای دو نمونه دیگیر  هوضعیت به هم چسیبید

حالت بازده اسیانس بیه روش  تقطیر با آب و بخار صورت گرفت. نتایج نشان داد در این اسیانس گییری بیه روش

ی نمونه جمع آوری شده از راب مقدار بیشتری از روش تقطیر بیا آب دارد. بیه طیوری کیه تقطییر بیا آب و بخیار آب

برابر، نسبت  2از نمونه اسکو بیش  ر و بیرایرابب 5/1روش تقطیر با آب و بخار آب, حیدود  چالوس بیازده اسیانس, در

 .[29] افزایش نشان داد به روش تقطییر بیا آب
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 فاز آزمایشگاهی -فصل سوم 

 

 

 

 

 

 

 همقدم -3-1

کانکریت و ابسولوت گل پس از مطالعه و بررسی تحقیقات انجام شده در زمینه تولید آزمایشگاهی و صنعتی 

با توجه به اینکه گل  شوند.مورد نظر، معرفی می تهای برگزیده برای تهیه محصولا، در این فصل روشمحمدی

های احی گردیده است که در سایر ماهطراین واحد به صورت چند منظوره ماه از سال وجود دارد،  2محمدی تنها 

روش  بیان مراحل و جزییات سال بنا به نیاز بازار، درخواست کارفرما و گیاهان بومی استان فارس قابل استفاده باشد.

-بررسی و تفسیر آنالیز نمونه آنالیز کانکریت و ابسولوت گل محمدی، استاندارد روغن گل رز داماسکنا و آزمایشگاهی،

 از جمله مواردی است که در این فصل به آن اشاره خواهد شد.تولید شده  وم و لوندرنیژراهای 

 

 یگل محمد تیکانکرآزمایشگاهی  دیتولروش  -3-2

برای انجام فاز  .ی حلال نرمال هگزان استمرسوم ترین روش تولید کانکریت گل محمدی استخراج به وسیله

، لیتری 5در یک بالن دو دهانه ابتدا استفاده گردید.  چالوسو ن آزمایشگاهی از دو نمونه گل محمدی با منشاء کاشا

درجه سانتی  65دمای  رویرا دما سپس ، به بالن اضافه کردهزان را حلال نرمال هگو  گرم گل محمدی ریخته 500

-ا از تفالهر فاز محلولاز پایان واکنش، پس . دقیقه ادامه دادیم 60استخراج را به مدت و بعد از پایدار شدن دما گراد 

کنیم. ی فیلتراسیون جدا کرده و به کمک روتاری تحت خلأ، حلال نرمال هگزان را بازیابی میهای گل به وسیله

روی  ،ترکیب باقی مانده که حالت وکسی دارد، کانکریت گل محمدی است. برای بالابردن راندمان کانکریت تولیدی

 کنیم.ی دیگر عصاره گیری میتبهمر 2های گل محمدی را به کمک نرمال هگزان تفاله
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 ی کانکریت از گل محمدیچارت تهیه -1-3شکل 

 

 ابسولوت گل محمدیآزمایشگاهی تولید روش  -3-3

برابر  10، در یک بالن دو دهانه مجهز به میکسر، های تولید شدهجهت تولید ابسولوت گل محمدی از کانکریت

پس از حل شدن  ها کاملا در اتانول حل شوند.تا وکس دادهرت رادرصد افزوده و ح 96وزن کانکریت به آن اتانول 

ها از ابسولوت روغنی به کنیم تا وکسدرجه سانتی گراد سرد می -15/-20محلول را در یک فریزر در دمای کامل 

از ف برای افزایش بازدهی . سپس در حالتیکه همچنان سرد است ابسولوت را فیلتر کرده وی یخ بستن جدا شوندوسیله

ها جدا شود. در نهایت محلول اتانولی را را با اتانول مجدد شستشو داده تا تمام ابسولوت از وکس جامد )استئاروپتن(

ی مجدد در روتاری تحت خلأ قرار داده و ابسولوت را از اتانول جدا نمودیم و حلال اتانول بازیابی شده قابل استفاده

 است.
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 گل محمدیکانکریت ز ا ابسولوتی چارت تهیه -2-3شکل 

 

 

 روش شناسایی ترکیبات تشکیل دهنده -3-4

و گاز کروماتوگراف متصل شیده ( GC)کروماتوگرافی  های گیازهیای اسیانس از دسیتگاهبرای شناسایی ترکیب

های فوق, با اسیتفاده از زمیان اسانس به دستگاه استفاده شد. پیس از تزرییق( GC/MS)طیف سنج جرمی  بیه

 های استاندارد و یا با اطلاعیاتها با ترکیبلفهمؤمقایسه این  طییف جرمیی و، انیدیس بیازداری، هیاترکیب یبیازدار

 .گرفت تشکیل دهنده اسانس میورد بررسیی کمیی و کیفیی قیرار هیایترکیب، موجیود در کتابخانیه

 

 های مورد استفادهمشخصات دستگاه -3-5

 25/0متر، قطر داخلی  30با ستون به طول Agilent 6890 از نوع  دهدستگاه گاز کروماتوگرافی استفاده ش

بود. برای شناسایی ترکیبات تشکیل دهنده اسانس، نمونه که  BPX5 میکرومتر از نوع 25/0ضخامت لایه  متر ومیلی

ت وری ستون بصیتزریق شد. برنامه دما GC/MSمیکرولیتر به دستگاه  1 رقیق شده بود به مقدار هگزانn–توسط 

 3دقیقه، گرادیان حرارتی  5درجه سانتیگراد و توقف در این دما به مدت  50ی آون یابتدا ذیل تنظیم گردید: دمای

درجه در هر دقیقه، افزایش  15درجه سانتیگراد و سپس با سرعت  240دما تا  درجه سانتیگراد در هر دقیقه، افزایش

درجه  250دقیقه بود. دمای اتاقک تزریق  75دما و زمان پاسخ ن ای دقیقه توقف در 3درجه سانتیگراد و  300دما تا 
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میلیلیتر در دقیقه  5/0)فلو(  عنوان گاز حامل با سرعت جریان بود و از گاز هلیوم به35به  split1 سانتیگراد بصورت  

، روش لتالکترون و 70با ولتاژ یونیزاسیون  Agilent 5973استفاده گردید. طیفنگار جرمی مورد استفاده مدل 

تنظیم  500تا  40اسکن مس ها از  درجه سانتیگراد بود. محدوده 220و دمای منبع یونیزاسیون  EIیونیزاسیون 

بازداری آنها و مقایسه آن با  ها به کمک شاخصی طیفیبود. شناسا chemstationنرم افزار مورد استفاده  گردید.

استفاده از اطلاعات  ز طیفهای جرمی ترکیبات استاندارد وا های موجود در کتب مرجع و مقالات و با استفادهشاخص

 [.32و  31] موجود در کتابخانه کامپیوتری صورت گرفت

 

 
 مورد استفاده GC/MSدستگاه عکس  -2-3شکل 

 

 نتایج -3-6

 اول کیلو در سال 150با توجه به اینکه گل محمدی تنها دو ماه از سال وجود دارد و تعهد این پروژه به تولید 

، گفته شده است یگل محمد یبه روش مشابه آنچه برا لوندر اسانس گیاهان ژرانیوم و است، لوت گیاهان مختلفسواب

ابسولوت گل  GC/MS هایآنالیزتفسیر  باشد.و قابل تعمیم به سایر گیاهان بومی استان فارس نیز می استخراج شده

 .ه استدآورده ش 4-3 تا 1-3جداول  در، ژرانیوم و لوندر چالوسبا منشاء کاشان و  محمدی
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 های شاخص ابسولوت گل محمدی با منشاء کاشانتفسیر پیک -1-3جدول  
 

 

 

 

 

 

 گل محمدی با منشاء چالوس ابسولوتهای شاخص تفسیر پیک -2-3جدول 

 

 

 

 

 

 

 شاخص ژرانیومی هاتفسیر پیک -3-3 جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Number Compound Percentage KI 

1 LINALOOL 1.5 1109 

2 
Phenyl ethyl 
alcohol 

67.9 1115 

3 Citronellol 3.1 1229 

4 Geraniol 9.3 1264 

5 Nonadecane 10.1 1900 

6 Heneicosane 2.5 2105 

Number Compound Percentage KI 

1 alpha-Pinene 1.30 931 

2 LINALOOL 3.31 1103 

3 L-MENTHONE 4.55 1172 

4 Beta-Citronellol 43.10 1233 

5 GERANIOL 11.03 1256 

6 (R)-Citronellol 15.67 1276 

7 Geranyl vinyl ether 3.24 1601 

Number Compound Percentage KI 

1 LINALOOL 5.9 1098 

2 
Phenyl ethyl 
alcohol 

34.5 1123 

3 Citronellol 11.2 1227 

4 Hexadecanol 8.3 1883 

5 Nonadecane 28.1 1911 

6 Heneicosane 9.8 2109 
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 های شاخص لوندرتفسیر پیک -4-3جدول  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Number Compound Percentage KI 

1 beta-Pinene 1.15 977 

2 D-Limonene 1.35 1031 

3 Eucalyptol 19.74 1034 

4 cis-Ocimene 2.93 1037 

5 LINALOOL 40.65 1105 

6 Camphor 5.54 1155 

7 Borneol 11.37 1185 

8 L-4-Terpineol 3.73 1187 
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